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A. INTRODUCCION: CONCEPTUALIZACION Y CARACTERISTICAS DE LA MATERIA.

La conceptualizacidn y caracteristicas de la materia Anatomia Aplicada figuran en el anexo Il del Decreto 40/2022, de 29 de septiembre, por el que
se establece la ordenacion y el curriculo del bachillerato en la Comunidad de Castilla y Ledn.

La Anatomia Humana es una de las disciplinas cientificas que mas se ha estudiado a lo largo de la historia debido al avance cientifico de las
sociedades. Esta materia abarca el estudio de las estructuras y funciones del cuerpo humano mads relacionadas con la motricidad, como el sistema
locomotor, el cardiopulmonar o los sistemas de control y regulacion; y profundiza en los efectos de la actividad fisica sobre la salud. Aborda también
el conocimiento del resto de los aparatos y sistemas del organismo mostrando al ser humano como una unidad biolégica. Las aplicaciones de la
Anatomia han supuesto una mejora en la calidad de vida al identificar y fomentar habitos saludables relacionados tanto con una adecuada
alimentacion, reduciendo las tasas de mortalidad por patologias cardiovasculares, como con la mejora de la mecanica de los movimientos que
realizamos en nuestra vida diaria, evitando patologias del aparato locomotor; fomentando asi el logro de alguno de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible de la Agenda 2030 donde se incluye la mejora de la salud y el bienestar. La Anatomia Aplicada supone una ampliacidon de contenidos
cientificos y técnicos estudiados en la etapa de educacién secundaria obligatoria, y una oportunidad de relacionar los conocimientos adquiridos con
etapas educativas posteriores como pueden ser ciclos formativos y grados relacionados con las ciencias de la salud y la actividad fisica.

La materia Anatomia Aplicada permite desarrollar en el alumnado las capacidades necesarias para alcanzar todos y cada uno de los objetivos de la
etapa de bachillerato, contribuyendo en mayor grado a algunos de ellos. El alumnado de primero de bachillerato que cursa esta materia va
consolidando la suficiente madurez personal como para desarrollar un espiritu critico ante diversas situaciones que potencien su autonomia y
desarrollo personal. Debido a los cambios que se han producido en el estudio de la Anatomia, esta materia permite analizar las desigualdades que han
ocurrido en el estudio y desarrollo de avances médicos por parte de las mujeres cientificas debido a las dificultades de acceso a la educacidn o al
estudio de disciplinas cientificas. Esta materia va a permitir el desarrollo de habitos y disciplinas de estudio, asi como la comunicacién oral y escrita de
contenidos relacionados con la Anatomia en las disciplinas relacionadas con ella, considerando el uso de otras lenguas en las que se explique y aplique
el conocimiento relacionado con el cuerpo humano. El uso adecuado de las Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacidn serd imprescindible en
la actualizacién y construccion del conocimiento cientifico por parte del alumnado en esta materia, permitiendo su acceso a los nuevos y continuos
avances cientificos y tecnoldgicos relacionados con ella. La dindmica de la materia facilita la comprensién y desarrollo de la investigacion y los métodos
cientificos, asi como su aplicacidn en la vida cotidiana. Ademas, la materia ayudara a comprender la interrelacién del cuerpo humano con la actividad
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fisica, favoreciendo la adherencia al ejercicio, contribuyendo al desarrollo personal y consolidando actitudes respetuosas en el marco de la movilidad
saludable. La materia Anatomia Aplicada contribuye a la adquisicion de las distintas competencias clave en el bachillerato en la siguiente medida:

Competencia en comunicacion lingiiistica: La contribucion a la competencia clave CL se realiza a través del desarrollo de destrezas de busqueda,
filtrado y analisis de informacién a partir de fuentes fiables relacionadas con la Anatomia Aplicada para asi transmitirla a través del uso ético del
lenguaje, o utilizar este como herramienta de trabajo.

Competencia plurilingiie: La competencia clave CP se desarrolla de manera conjunta con la anterior, puesto que las investigaciones cientificas son,
en su mayoria, en lengua inglesa, por lo que deberan integrarla en su desarrollo personal mejorando su riqueza linguistica.

Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria: Debido al caracter cientifico-tecnolégico de la materia, se contribuye
en mayor medida a la adquisicién de la competencia clave STEM trabajada a través de la resolucidén de problemas, bien sean teéricos, aplicados al aula,
al laboratorio o a otras situaciones de estudio mads prdcticas, utilizando los contenidos de la materia.

Competencia digital: Para muchos de esos supuestos donde se necesita interpretar, analizar y transmitir la informacidn es necesario que los alumnos
desarrollen destrezas en el uso sostenible de las nuevas tecnologias, que le sirvan de herramienta para fomentar su aprendizaje, contribuyendo de
este modo al desarrollo de la competencia clave CD.

Competencia personal, social y aprender a aprender: Precisamente una de las caracteristicas propias del trabajo cientifico es la agrupacion, por lo
gue se fomentaran habilidades y destrezas de trabajo cooperativo y colaborativo en el alumnado, potenciando la creatividad e innovacién, asi como
el respeto y empatia necesario para mantener una actitud dialogante, contribuyendo a la competencia clave CPSAA.

Competencia ciudadana: Por ello, el desarrollo de la competencia clave CC esta directamente relacionado ya que permite a los estudiantes
consolidar su madurez personal y adquirir una conciencia ciudadana y responsable en base a los problemas que les rodean, a través de estos trabajos.

Competencia emprendedora: Ademas, la identificacidn de oportunidades utilizando los conocimientos cientificos, permite fomentar la creatividad
e iniciativa desarrollando asi la competencia clave CE.

Competencia en conciencia y expresion culturales: Se desarrolla la competencia clave CCEC aprendiendo a respetar las diferentes capacidades de
expresion y la utilizacion comunicativa del cuerpo, teniendo en cuenta la diversidad cultural que nos rodea. Todo ello favorece el desarrollo de la
identidad personal, adaptando sus destrezas y actitudes en la expresidén de sus opiniones y emociones.




/ Junta de [ ] \ IES A[‘ca Real Programacion departamento de Biologia-Geologia
Castillay Leon VALLADOLID ANATOMIA APLICADA [12 BACHILLERATO]

Consejeria de Educacion

B. COMPETENCIAS ESPECIFICAS Y VINCULACIONES CON LOS DESCRIPTORES OPERATIVOS: MAPA DE
RELACIONES COMPETENCIALES.

B1. CONTRIBUCION DE LA MATERIA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS CLAVE.

Las competencias clave son los desempeiios que se consideran imprescindibles para que el alumnado pueda progresar con garantias de éxito en su
itinerario formativo y afrontar los principales retos y desafios globales y locales. El dominio de las competencias clave implica que el alumno ha
alcanzado los objetivos de la etapa. Las competencias clave se evaluaran en todas las materias a través de las competencias especificas y utilizando
los descriptores operativos como herramienta para tal fin. Ademas, se hallan integradas junto al resto de elementos del curriculo.

Es importante resaltar que:
¢ No hay limites diferenciados entre las distintas competencias, estas se solapan y entrelazan entre si.
e No existe una jerarquia entre las distintas competencias, todas tienen igual importancia en el desarrollo educativo del alumnado.

e Ninguna competencia se corresponde directa y univocamente con una materia concreta. Todas las materias aportaran en el desarrollo
competencial completo del alumnado.

e Las competencias clave se concretan en competencias especificas en cada una de las materias a fin de facilitar la evaluacién de cada una en el
contexto de cada materia.

La materia Anatomia Aplicada tiene seis competencias especificas. El eje central de todas ellas es el desarrollo de un pensamiento critico que
permita filtrar e interpretar informacidn cientifica veraz y de rigor, para asi resolver problemas relacionados con la materia, y fomentar en los alumnos
unos habitos de vida saludables y sostenibles. La primera y segunda hacen referencia al desarrollo de las destrezas de tratamiento de informacién
cientifica relacionadas con las herramientas digitales. La tercera, se centra en fomentar el trabajo en grupo a la hora de desarrollar proyectos cientificos.
La cuarta competencia especifica pretende fomentar un pensamiento integral que comprenda el funcionamiento global del cuerpo humano. La quinta,
hace referencia a la capacidad de adaptacion del organismo, sus posibilidades de movimiento y su expresividad y finalmente la ultima engloba la
aplicacion de los conocimientos para fomentar los habitos de vida encaminados a la mejora de la salud.
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La descripcién de las seis competencias especificas es la siguiente:

1. Localizar y utilizar fuentes fiables de informacién relacionada con la Anatomia Aplicada, evaluandola criticamente, a través del pensamiento
cientifico de forma auténoma, y contrastando su veracidad, para contribuir al desarrollo de su propia personalidad.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL3, CP1, CP2, STEM1, STEM2, STEM3, STEM4, CD1, CD2, CD3,
CD4, CPSAA4, CPSAAS, CC3, CE1, CE3.

2. Interpretar y transmitir informacion y datos a partir de trabajos cientificos relacionados con la Anatomia Aplicada y argumentar sobre estos
con precision, utilizando de forma adecuada la terminologia cientifica y empleando diferentes formatos (textos, graficos, pdster, presentaciones,
priorizando los contenidos digitales) para analizar y explicar conceptos, procesos, métodos, experimentos o resultados cientificos, planificando,
organizando sus conocimientos y expresando sus opiniones y argumentos con creatividad y espiritu critico.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEM1, STEM2, STEM4, CD2, CD3, CPSAA4,
CPSAA5, CC1, CC3, CE3, CCEC1, CCEC3.2, CCECA4.2.

3. Diseiiar, desarrollar y promover pruebas, experimentos, iniciativas y proyectos de investigacidn, siguiendo los pasos del método cientifico y
cooperando, cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con la anatomia y fisiologia humanas con el objetivo de fomentar la
practica de habitos saludables que protejan y sean beneficiosos para nuestro cuerpo, permitiendo que se asienten los conocimientos de la
Anatomia humana.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL5, STEM2, STEM3, STEM4, STEMS5, CD2, CD3, CD4, CPSAA1.1,
CPSAA1.2, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAA3.2, CPSAA4, CPSAAS, CC4, CE1, CE2, CES3.

4. Comprender cdmo se desarrollan y evolucionan las funciones vitales estudiando la relacidn entre los diferentes sistemas y aparatos del cuerpo
humano para interpretar adecuadamente las adaptaciones producidas en el organismo ante cualquier variacion en el equilibrio interno u
homeostatico.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, STEM1, STEM2, STEM4, CPSAA1.2, CC4.
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5. Plantear y resolver problemas motrices y expresivos, buscando y utilizando las estrategias mas adecuadas, aplicando los conocimientos sobre
el funcionamiento y la capacidad de adaptacion del organismo y sus posibilidades de movimiento, para analizar criticamente las decisiones
tomadas, asi como la capacidad comunicativa del ser humano.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL5, STEM1, STEM2, STEM3, STEMS5, CD2, CD4, CPSAA1.2,
CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAAS5, CC1, CC3, CC4, CE3, CCEC3.1, CCEC3.2, CCECA4.2.

6. Analizar criticamente determinadas acciones, habitos y actitudes relacionados con la salud, basandose en los fundamentos de la anatomia y
fisiologia humana, para argumentar acerca de la importancia de adoptar aquellos habitos de vida que protejan y sean beneficiosos para nuestro
cuerpo frente a los perjudiciales.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL3, STEM1, STEM2, STEM4, STEM5, CPSAA1.1, CPSAA1L.2,
CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAA4, CPSAAS, CC1, CC3, CC4, CCEC1.
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B2. DESCRIPTORES OPERATIVOS

Para cada competencia clave se ha definido un conjunto de descriptores operativos que facilitardn la evaluacién de las primeras. El perfil de salida
al término de la ensefianza basica es la herramienta en la que se concretan los principios y los fines del sistema educativo espanol referidos a dicho
periodo. Al completar el bachillerato, el alumno/a debe haber alcanzado el siguiente nivel de desempefio de las competencias clave:

Competencia en comunicacion lingiiistica (CCL) CCL

Se expresa de forma oral, escrita, sighada o multimodal con fluidez, coherencia, correccién y adecuacidn a los diferentes contextos sociales y académicos, y participa en interacciones
comunicativas con actitud cooperativa y respetuosa tanto para intercambiar informacién, crear conocimiento y argumentar sus opiniones como para establecer y cuidar sus relaciones
interpersonales.

Comprende, interpreta y valora con actitud critica textos orales, escritos, signados o multimodales de los distintos ambitos, con especial énfasis en los textos académicos y de los
medios de comunicacion, para participar en diferentes contextos de manera activa e informada y para construir conocimiento.

Localiza, selecciona y contrasta de manera auténoma informacién procedente de diferentes fuentes evaluando su fiabilidad y pertinencia en funcién de los objetivos de lectura y
evitando los riesgos de manipulaciéon y desinformacidn, y la integra y transforma en conocimiento para comunicarla de manera clara y rigurosa adoptando un punto de vista creativo
y critico a la par que respetuoso con la propiedad intelectual.

Lee con autonomia obras relevantes de la literatura poniéndolas en relacién con su contexto sociohistérico de produccion, con la tradicion literaria anterior y posterior y examinando
la huella de su legado en la actualidad, para construir y compartir su propia interpretacién argumentada de las obras, crear y recrear obras de intencién literaria y conformar
progresivamente un mapa cultural.

Pone sus practicas comunicativas al servicio de la convivencia democratica, la resolucion dialogada de los conflictos y la igualdad de derechos de todas las personas, evitando y
rechazando los usos discriminatorios, asi como los abusos de poder, para favorecer la utilizacion no solo eficaz sino también ética de los diferentes sistemas de comunicacién.

Competencia Plurilingiie (CP)

Utiliza con fluidez, adecuacién y aceptable correcciéon una o mas lenguas, ademas de la lengua familiar o de las lenguas familiares, para responder a sus necesidades comunicativas con

espontaneidad y autonomia en diferentes situaciones y contextos de los ambitos personal, social, educativo y profesional.

A partir de sus experiencias, desarrolla estrategias que le permitan ampliar y enriquecer de forma sistematica su repertorio lingtistico individual con el fin de comunicarse de manera
eficaz.
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cP3 Conoce y valora criticamente la diversidad linglistica y cultural presente en la sociedad, integrandola en su desarrollo personal y anteponiendo la comprensién mutua como

caracteristica central de la comunicacion, para fomentar la cohesién social.

Competencia matematica y en ciencia, tecnologia e ingenieria (STEM) STEM

Selecciona y utiliza métodos inductivos y deductivos propios del razonamiento matematico en situaciones propias de la modalidad elegida y emplea estrategias variadas para la
resoluciéon de problemas analizando criticamente las soluciones y reformulando el procedimiento, si fuera necesario.

Utiliza el pensamiento cientifico para entender y explicar fendmenos relacionados con la modalidad elegida, confiando en el conocimiento como motor de desarrollo, plantedndose
hipotesis y contrastandolas o comprobdndolas mediante la observacion, la experimentacién y la investigacion, utilizando herramientas e instrumentos adecuados, apreciando la
importancia de la precisién y la veracidad y mostrando una actitud critica acerca del alcance y limitaciones de los métodos empleados.

Plantea y desarrolla proyectos disefiando y creando prototipos o modelos para generar o utilizar productos que den solucién a una necesidad o problema de forma colaborativa,
procurando la participacién de todo el grupo, resolviendo pacificamente los conflictos que puedan surgir, adaptandose ante la incertidumbre y evaluando el producto obtenido de
acuerdo a los objetivos propuestos, la sostenibilidad y el impacto transformador en la sociedad.

Interpreta y transmite los elementos mas relevantes de investigaciones de forma clara y precisa, en diferentes formatos (gréficos, tablas, diagramas, formulas, esquemas, simbolos) y
aprovechando la cultura digital con ética y responsabilidad y valorando de forma critica la contribucién de la ciencia y la tecnologia en el cambio de las condiciones de vida para
compartir y construir nuevos conocimientos.

Planea y emprende acciones fundamentadas cientificamente para promover la salud fisica y mental, y preservar el medio ambiente y los seres vivos, practicando el consumo
responsable, aplicando principios de ética y seguridad para crear valor y transformar su entorno de forma sostenible adquiriendo compromisos como ciudadano en el ambito local y
global.

Competencia digital (CD) CD

Realiza busquedas avanzadas comprendiendo cémo funcionan los motores de busqueda en internet aplicando criterios de validez, calidad, actualidad y fiabilidad, seleccionando los
resultados de manera critica y organizando el almacenamiento de la informacién de manera adecuada y segura para referenciarla y reutilizarla posteriormente.

Crea, integra y reelabora contenidos digitales de forma individual o colectiva, aplicando medidas de seguridad y respetando, en todo momento, los derechos de autoria digital para
ampliar sus recursos y generar nuevo conocimiento.
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Selecciona, configura y utiliza dispositivos digitales, herramientas, aplicaciones y servicios en linea y los incorpora en su entorno personal de aprendizaje digital para comunicarse,
trabajar colaborativamente y compartir informacion, gestionando de manera responsable sus acciones, presencia y visibilidad en la red y ejerciendo una ciudadania digital activa, civica
y reflexiva.

Evalla riesgos y aplica medidas al usar las tecnologias digitales para proteger los dispositivos, los datos personales, la salud y el medioambiente y hace un uso critico, legal, seguro,
saludable y sostenible de dichas tecnologias.

Desarrolla soluciones tecnoldgicas innovadoras y sostenibles para dar respuesta a necesidades concretas, mostrando interés y curiosidad por la evolucion de las tecnologias digitales
y por su desarrollo sostenible y uso ético.

Competencia personal, social y de aprender a aprender (CPSAA) CPSAA

(o :1Y.V.\ MMl Fortalece el optimismo, la resiliencia, la autoeficacia y la busqueda de objetivos de forma auténoma para hacer eficaz su aprendizaje.

(o:1Y.Y.%\ BB Desarrolla una personalidad auténoma, gestionando constructivamente los cambios, la participacién social y su propia actividad para dirigir su vida.

Adopta de forma auténoma un estilo de vida sostenible y atiende al bienestar fisico y mental propio y de los demas, buscando y ofreciendo apoyo en la sociedad para construir un
mundo mas saludable.

CPSAA2

Muestra sensibilidad hacia las emociones y experiencias de los demds, siendo consciente de la influencia que ejerce el grupo en las personas, para consolidar una personalidad
empatica e independiente y desarrollar su inteligencia.

CPSAA3.1

Distribuye en un grupo las tareas, recursos y responsabilidades de manera ecuanime, segln sus objetivos, favoreciendo un enfoque sistémico para contribuir a la consecucion de
objetivos compartidos.

CPSAA3.2

Compara, analiza, evalla y sintetiza datos, informacion e ideas de los medios de comunicacién, para obtener conclusiones légicas de forma auténoma, valorando la fiabilidad de las
fuentes.

CPSAA4

CPSAAS Planifica a largo plazo evaluando los propdsitos y los procesos de la construccidon del conocimiento, relacionando los diferentes campos del mismo para desarrollar procesos

autorregulados de aprendizaje que le permitan transmitir ese conocimiento, proponer ideas creativas y resolver problemas con autonomia.

Competencia ciudadana (CC) cC
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cc1 Analiza hechos, normas e ideas relativas a la dimension social, histdrica, civica y moral de su propia identidad, para contribuir a la consolidacién de su madurez personal y social,

adquirir una conciencia ciudadana y responsable, desarrollar la autonomia y el espiritu critico, y establecer una interaccion pacifica y respetuosa con los demas y con el entorno.

Reconoce, analiza y aplica en diversos contextos, de forma critica y consecuente, los principios, ideales y valores relativos al proceso de integracién europea, la Constitucion Espafiola,
los derechos humanos, y la historia y el patrimonio cultural propios, a la vez que participa en todo tipo de actividades grupales con una actitud fundamentada en los principios y
procedimientos democraticos, el compromiso ético con la igualdad, la cohesién social, el desarrollo sostenible y el logro de la ciudadania mundial.

Adopta un juicio propio y argumentado ante problemas éticos y filoséficos fundamentales y de actualidad, afrontando con actitud dialogante la pluralidad de valores, creencias e ideas,
rechazando todo tipo de discriminacién y violencia, y promoviendo activamente la igualdad y corresponsabilidad efectiva entre mujeres y hombres.

Analiza las relaciones de interdependencia y ecodependencia entre nuestras formas de vida y el entorno, realizando un andlisis critico de la huella ecolégica de las acciones humanas,
y demostrando un compromiso ético y ecosocialmente responsable con actividades y habitos que conduzcan al logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible y la lucha contra el
cambio climdtico.

Competencia emprendedora (CE) CE

Evalla necesidades y oportunidades y afronta retos, con sentido critico y ético, evaluando su sostenibilidad y comprobando, a partir de conocimientos técnicos especificos, el impacto
que puedan suponer en el entorno, para presentar y ejecutar ideas y soluciones innovadoras dirigidas a distintos contextos, tanto locales como globales, en el ambito personal, social
y académico con proyeccion profesional emprendedora.

Evalla y reflexiona sobre las fortalezas y debilidades propias y las de los demas, haciendo uso de estrategias de autoconocimiento y autoeficacia, interioriza los conocimientos
econdmicos y financieros especificos y los transfiere a contextos locales y globales, aplicando estrategias y destrezas que agilicen el trabajo colaborativo y en equipo, para reunir y
optimizar los recursos necesarios, que lleven a la accién una experiencia o iniciativa emprendedora de valor.

Lleva a cabo el proceso de creacidn de ideas y soluciones innovadoras y toma decisiones, con sentido critico y ético, aplicando conocimientos técnicos especificos y estrategias agiles
de planificacién y gestion de proyectos, y reflexiona sobre el proceso realizado y el resultado obtenido, para elaborar un prototipo final de valor para los demas, considerando tanto la
experiencia de éxito como de fracaso, una oportunidad para aprender.

Competencia en conciencia y expresion culturales (CCEC)

Reflexiona, promueve y valora criticamente el patrimonio cultural y artistico de cualquier época, contrastando sus singularidades y partiendo de su propia identidad, para defender la
libertad de expresion, la igualdad y el enriquecimiento inherente a la diversidad.
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CCEC3.1

CCEC3.2

CCEC4.1

CCEC4.2

Investiga las especificidades e intencionalidades de diversas manifestaciones artisticas y culturales del patrimonio, mediante una postura de recepcién activa y deleite, diferenciando
y analizando los distintos contextos, medios y soportes en que se materializan, asi como los lenguajes y elementos técnicos y estéticos que las caracterizan.

CCEC3.1. Expresa ideas, opiniones, sentimientos y emociones con creatividad y espiritu critico, realizando con rigor sus propias producciones culturales y artisticas, para participar de
forma activa en la promocioén de los derechos humanos y los procesos de socializacion y de construccidn de la identidad personal que se derivan de la practica artistica.

CCEC3.2. Descubre la autoexpresion, a través de la interactuacion corporal y la experimentacién con diferentes herramientas y lenguajes artisticos, enfrentandose a situaciones
creativas con una actitud empatica y colaborativa, y con autoestima, iniciativa e imaginacion.

CCEC4.1. Selecciona e integra con creatividad diversos medios y soportes, asi como técnicas plasticas, visuales, audiovisuales, sonoras o corporales, para disefiar y producir proyectos
artisticos y culturales sostenibles, analizando las oportunidades de desarrollo personal, social y laboral que ofrecen sirviéndose de la interpretacion, la ejecucion, la improvisacion o la
composicion.

CCEC4.2. Planifica, adapta y organiza sus conocimientos, destrezas y actitudes para responder con creatividad y eficacia a los desempefios derivados de una produccion cultural o
artistica, individual o colectiva, utilizando diversos lenguajes, cddigos, técnicas, herramientas y recursos plasticos, visuales, audiovisuales, musicales, corporales o escénicos, valorando
tanto el proceso como el producto final y comprendiendo las oportunidades personales, sociales, inclusivas y econémicas que ofrecen.
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B3. MAPA DE RELACIONES COMPETENCIALES.

En el Anexo IV del Real Decreto 217/2022 de 29 de marzo de ordenacién y ensefianzas minimas de Bachillerato se definen las competencias
especificas de la materia de ANATOMIA APLICADA en dicha etapa y su relacién con los descriptores operativos descritos en el apartado anterior.

La relacion de las competencias especificas con los descriptores operativos del perfil de salida son los que se muestran graficamente en el siguiente
mapa de relaciones competenciales:

CCL CP STEM CD CPSAA CcC CE CCEC
hrll uld . : .

nlinlnl nln % 5 ) % % olo 608181818
Competencia Especifica 1 Vv |v vV Vv vI|vY VIV vy v |v v v v
Competencia Especifica 2 Vv |v V| v v | v v v |V vV vV v v v v
Competencia Especifica 3 vV v VIV |V |V vV |Iv|vY VI VI V|V ||V |V Vv |V |V
Competencia Especifica 4 IV |V v v v
Competencia Especifica 5 v | v v v|Iv|v v v v viiv|vY v IV v |v v v | v v
Competencia Especifica 6 VIV |Y | Y v |V IVIv|Y v|v|v v |v v
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C. METODOLOGIA DIDACTICA

Métodos pedagogicos (estilos, estrategias y técnicas de ensefianza):

Apostamos por una metodologia que integre destrezas y rutinas de pensamiento analitico, critico y creativo en los contenidos curriculares, con el
objetivo de crear y desarrollar “cultura del pensamiento en las aulas”. A lo largo del curso recurriremos de manera sistemdtica a estas rutinas y
destrezas de pensamiento; obligdndonos a llevarlas a cabo, por lo menos, una vez por unidad de aprendizaje.

En nuestra metodologia incluimos también proyectos o situaciones de aprendizaje basados en problemas e interrogantes que nos ayuden a educar
para el desarrollo de la solidaridad, la paz, los derechos humanos y de la mujer, el desarrollo humano sostenible, etc. Metodologia siempre orientada
al desarrollo de una ciudadania global comprometida con la transformacidn social. Para ello es preciso cambiar el paradigma del proceso de aprendizaje
gue se desarrolla sin saber por qué y para qué, a un aprendizaje con sentido, que da el protagonismo al alumnado a través de su participacion decidida
y critica en la consecucidn de los aspectos clave definidos en el proyecto. La Neuroeducacion confirma este proceso como algo fundamental para lograr
ciudadanos democraticos y con pensamiento cientifico.

Por otra parte, cada alumno tiene un cerebro Unico, en ocasiones mejor dotado para unas actividades que para otras, incluso dependiendo del
momento concreto que atraviese su ciclo vital. Como la plasticidad cerebral posibilita la mejoria en casi todos los casos, debemos intentar que cada
persona busque su situacién y desarrolle sus dotes sin hacer pasar a todos por los mismos caminos e ideas. Por ello, en el disefio de estas situaciones
de aprendizaje intentaremos, siempre que sea posible, incorporar los principios del DUA (Disefio Universal de Aprendizaje). El Disefio Universal de
Aprendizaje es un tipo de ensefianza que, partiendo de la base de que todas las aulas son diversas, tiene como meta el conseguir reducir todo tipo de
barreras para que se consiga una inclusidn en el aula y una igualdad de oportunidades para todos los alumnos que la componen. El DUA establece que
las posibles barreras que evitan la igualdad e inclusidn no se encuentran en el alumno, sino que es el ambiente que lo rodea el que asi hace que suceda.
Los profesores que recurren al DUA en sus aulas han de tener una mentalidad de aprendizaje personalizado, con el estudiante en el centro de su propio
desarrollo cognitivo y afectivo. En definitiva, se han de tener en cuenta los distintos perfiles, ritmos y necesidades del alumnado. Indudablemente, la
aplicacion de los principios del DUA es mucho mas factible si se dispone de profesorado de apoyo.
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Para el desarrollo de las actividades, se podran utilizar diversas estrategias y técnicas de ensefianza como: el ABP (Aprendizaje Basado en Proyectos),
ABJ (Aprendizaje Basado en Juegos como el Kahoot, Escape Rooms, Flipped Classroom), trabajo cooperativo, etc. Por otra parte, se empleara TEAMS y
el aula virtual para hacer visibles contenidos e informaciones y entregar actividades y tareas de la asignatura. También se usaran otras aplicaciones

como Edpuzzle, Quizziz y Padlet.

En todo caso, se plantea una metodologia activa y participativa, en la que se utilizard una diversa tipologia de actividades, aunque teniendo siempre
presente el modelo de elaboracidn del saber cientifico, basado en:

@ La deteccién del problema (planteamiento de interrogantes).

QQ'

@ La emisién de posibles hipétesis (posibles respuestas al problema planteado).

(
\

® La confirmacién de dichas hipétesis (convertidas asi en tesis) por medio de la investigaciéon en diversas

fuentes o mediante disefio experimental.

L

Tipos de agrupamientos y organizacion de tiempos y espacios:

@ La comunicacién de los resultados (puesta en comun y publicitacién).

Se realizaran actividades que requieran agrupamiento, intentando que no se constituyan siempre los mismos grupos. Los desdobles (principalmente

de laboratorio) se asumiran siempre que haya profesorado disponible.
Se podran realizar diferentes variantes de agrupamientos, en funcién de:
- Las necesidades que plantee la respuesta a la diversidad y necesidades de los alumnos.

- La heterogeneidad de las actividades de ensefianza-aprendizaje abordadas.

En cualquier caso, cada profesor decidird, a la vista de las peculiaridades y necesidades concretas de sus alumnos, el tipo de agrupamiento que

considere mas operativo: trabajo individual, pequefio grupo o agrupamientos flexibles.
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D. SECUENCIA DE UNIDADES TEMPORALES DE PROGRAMACION

Los contenidos de la materia Anatomia Aplicada de 12 de Bachillerato se estructuran en bloques, referenciados en el apartado ANEXOS (Anexo |) al
final de este informe. Se pretende que estos contenidos sean impartidos seglin una secuencia temporal de programacion ajustada a la distribucidon de
contenidos presente en el libro de texto empleado en clase:

UNIDADES Fechas y sesiones
Y AT ST Unidad 1: Organizacion general del cuerpo humano 9 sesiones. Semanas 1a 3
Unidad 2: Composicidn quimica del cuerpo humano 9 sesiones. Semanas 3 a4
Unidad 3: Metabolismo y energia 9 sesiones. Semanas 4 a 6
Unidad 4: Alimentacion y nutricidn 9 sesiones. Semanas 7 a 10
Unidad 5: Aparato digestivo 9 sesiones. Semanas 10 a 12
Unidad 6: Aparato excretor 9 sesiones. Semanas 12 a 14
Unidad 7: Aparato respiratorio y fonacion 9 sesiones. Semanas 15a 17
O Unidad 8: Aparato circulatorio y sistema linfatico 9 sesiones. Semanas 18 a 20
Unidad 9: Coordinacién nerviosa 9 sesiones. Semanas 21 a 23
Unidad 10: Coordinacién hormonal 9 sesiones. Semanas 24 a 25
Unidad 11: Aparato reproductor 9 sesiones. Semanas 26 a 28
Unidad 12: Sistema dseo o esquelético 9 sesiones. Semanas 29 a 31
TERCER TRIMESTRE Unidad 13: Sistema muscular 9 sesiones. Semanas 31 a 33
Unidad 14: El movimiento humano y la expresién corporal 9 sesiones. Semanas 34 a 35




£ Junta de YT' LES Arca Real
Castillay Lebén VALLADOLID

Consejeria de Educacion

E. CONCRECION DE PROYECTOS SIGNIFICATIVOS

Estos proyectos se concretan en una serie de situaciones de aprendizaje, una por trimestre:
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Titulo de la situacion de aprendizaje Temporalizacion Tipo de aprendizaje Materia / Materias
Investigando tejidos animales 12 trimestre Disciplinar Biologia y Geologia, Lengua espafiola
¢Puede mi cliente subir al Everest? 22 trimestre Disciplinar Biologia y Geologia, Educacion fisica
Prevenir, diagnosticar y curar lesiones 32 trimestre Disciplinar Biologia y Geologia, Educacion fisica

En virtud del desarrollo del curso y de las necesidades educativas del alumnado, estos proyectos (concretados a continuacion) podran ser

modificados, o sustituidos por otro tipo de actividades que se consideren mas adecuadas.

Este departamento de Biologia-Geologia del I.E.S. Arca Real tiene proyectado desarrollar las siguientes situaciones de aprendizaje trimestrales, con

el objeto de reforzar la autoestima, la autonomia, la reflexidn y la responsabilidad del alumnado.
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3 SALUD EDUCACION IGUALDAD 1 REDUCCIONDELAS
YBIENESTAR DECALIDAD DEGENERD DESIGUALDADES

SITUACION DE APRENDIZAJE 1: “INVESTIGANDO TEJIDOS ANIMALES” _/\,\f. |!!|| g @

Esta primera situacion de aprendizaje consiste en descubrir a qué muestra de tejido corresponde cada una de las preparaciones microscépicas propuestas,
siguiendo parte de los pasos del método cientifico. Para ello, el alumnado tendra que realizar una exhaustiva descripcion de la muestra y contrastar sus

observaciones con las informaciones extraidas de una investigacion documental realizada empleando tanto medios escritos (bibliografia) como digitales
(busquedas en internet). Asi el alumnado tendra que extraer una conclusion concreta correctamente justificada.

TRANSVERSALIDAD: Con el desarrollo de la presente situacion de aprendizaje se pretenden trabajar los siguientes contenidos transversales: Las actividades
que fomenten el interés y el habito de lectura, las destrezas para una correcta expresion escrita, las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién, y su
uso ético y responsable, la educacion para la convivencia escolar proactiva, orientada al respeto de la diversidad como fuente de riqueza y las técnicas y
estrategias propias de la oratoria que proporcionen al alumnado confianza en si mismo, gestion de sus emociones y mejora de sus habilidades sociales.

TEMPORALIZACION: Primera quincena de noviembre.

Competencia especifica 1 Interpretar, transmitir informacion y datos cientificos y argumentar sobre ellos utilizando de forma adecuada la
[C.E. 1] terminologia cientifica y en diferentes formatos para analizar conceptos y procesos de las ciencias bioldgicas y geologicas.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1, CCL2, CCL5, CP1, STEM2,
STEM4, CD1, CD2, CD3, CPSAA4, CE1, CE3, CCEC3, CCEC4.

Descriptores especificos

Criterios de evaluacion Contenidos
1.1. Plantear y resolver cuestiones innovadoras y sostenibles BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES
relacionadas con los contenidos de la materia, localizando, contrastando | - Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién como complemento de aprendizaje.

y analizando criticamente la informacién mediante el desarrollo de - Aplicacién préctica de los recursos.

estrategias que mejoren eficazmente su comunicacién ampliando su
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repertorio linglistico individual. (CCL1, CCL3, CP2, STEM2, STEM4, CD1,
CD2, CD3, CPSAAS5, CE3).

1.3. Identificar las publicaciones cientificas, seleccionando las bases de BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES

datos fiables, que recogen los articulos correctamente revisados | - Tecnologias de la Informaciény la Comunicacién como complemento de aprendizaje.
haciendo un uso legal, seguro, saludable y sostenible de ellas, para | _ aplicacién practica de los recursos.

evaluar las conclusiones teniendo la capacidad de reformular el
procedimiento del trabajo de investigacion, si fuera necesario. (CCL3,
STEM1, STEM2, STEM3, CD1, CD3, CD4, CPSAA4, CE1, CE3).

Interpretar y transmitir informaciéon y datos a partir de trabajos cientificos relacionados con la Anatomia Aplicada y
Competencia especifica 2 argumentar sobre estos con precision, utilizando de forma adecuada la terminologia cientifica y empleando diferentes
formatos (textos, graficos, poster, presentaciones, priorizando los contenidos digitales) para analizar y explicar conceptos,

[C.E. 2] procesos, métodos, experimentos o resultados cientificos, planificando, organizando sus conocimientos y expresando sus

opiniones y argumentos con creatividad y espiritu critico.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEM1, STEM2, STEM4,
CD2, CD3, CPSAA4, CPSAAS, CC1, CC3, CE3, CCEC1, CCEC3.2, CCEC4.2.

Descriptores especificos

Criterios de evaluacion Contenidos

2.1. Analizar criticamente conceptos y procesos relacionados con la Anatomia BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES

Aplicada, interpretando informacidn en diferentes formatos (modelos, tablas, - Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién como complemento de

graficos, esquemas o diagramas), incluyendo aquellos en otras lenguas, aprendizaje.

aplicando métodos inductivos y deductivos, utilizando el pensamiento o _
- Aplicacién practica de los recursos.

cientifico y seleccionando y contrastando de forma auténoma dicha
informacion. (CCL2, CCL3, CP1, STEM1, STEM4, CPSAA4, CC1). - Experimentos sencillos sobre las funciones del cuerpo humano, la salud y la

motricidad.
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A. ORGANIZACION BASICA DEL CUERPO HUMANO
- Niveles de organizacién del cuerpo humano.
- Organizacion celular.

- Tejidos, érganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano. Localizacién y funciones
basicas

2.2. Comunicar informaciones u opiniones razonadas relacionadas con los
contenidos de la materia, transmitiéndolas de forma clara y rigurosa,
utilizando la terminologia y el formato adecuados (modelos, graficos, tablas,
videos, informes, diagramas, presentaciones, tablas o pdsteres) priorizando
los contenidos digitales, aplicando la terminologia cientifica, tanto en
castellano como en otras lenguas y respondiendo de manera fundamentada a
las cuestiones que puedan surgir durante el proceso, expresando sus
opiniones y argumentos con creatividad y espiritu critico, asi como
manteniendo una actitud cooperativa y respetuosa. (CCL1, CP1, STEM2,
STEM4, CD2, CD3, CPSAAS, CE3, CCEC3.2, CCEC4.2).

BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES
- Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacion como complemento de aprendizaje.
- Aplicacién practica de los recursos.
A. ORGANIZACION BASICA DEL CUERPO HUMANO
- Niveles de organizacién del cuerpo humano.
- Organizacion celular.
- Tejidos, 6rganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano. Localizacién y

funciones basicas

2.3. Argumentar sobre aspectos relacionados con los contenidos de la materia
defendiendo una postura de forma razonada y con una actitud abierta,
flexible, receptiva y respetuosa ante la opinién de los demas, conociendo la
diversidad cultural de la sociedad y valorando cdmo esta diversidad influye en
la salud de las personas. (CCL1, CCL5, STEM2, STEM4, CC1, CC3, CCEC1).

BLOQUE I|: ELEMENTOS COMUNES

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de
aprendizaje.

- Aplicacién practica de los recursos.

Competencia especifica 3

[C.E. 3]

Disenar, desarrollar y promover pruebas, experimentos, iniciativas y proyectos de investigacion, siguiendo los pasos del
método cientifico y cooperando, cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con la anatomia y fisiologia
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humanas con el objetivo de fomentar la practica de habitos saludables que protejan y sean beneficiosos para nuestro cuerpo,
permitiendo que se asienten los conocimientos de la Anatomia humana.

Descriptores especificos

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL5, STEM2, STEM3, STEM4, STEM5,
CD2, CD3, CD4, CPSAA1.1, CPSAAL.2, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAA3.2, CPSAA4, CPSAAS5, CC4, CE1, CE2, CE3.

Criterios de evaluacion

Contenidos

3.2. Disefiar la experimentacion, la toma de datos y el analisis de fendmenos
relacionados con el cuerpo humano a medio y largo plazo, de modo que
permitan responder a preguntas concretas y contrastar una hipotesis
planteada a través de mecanismos de autoevaluacién mediante los cuales el
alumnado aprenda de sus errores, interpretando los resultados obtenidos en
la experimentacién y utilizando el método cientifico junto con herramientas
matematicas y tecnoldgicas. (CCL2, STEM3, STEM4, CPSAA1.2, CPSAA5, CE1,
CE3).

BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de
aprendizaje.

- Aplicacién practica de los recursos.

- Experimentos sencillos sobre las funciones del cuerpo humano, la salud y la
motricidad.

3.3. Conocer las normas de seguridad que se deben aplicar a la hora de realizar
cualquier trabajo cientifico, valorando los riesgos que supone el trabajo en el
laboratorio o el trabajo de campo, asi como en el trato con las personas
implicadas en el estudio, puesto que se trata de trabajar y experimentar
fendmenos anatémicos vy fisiologicos del ser humano. (CCL2, STEM5, CD4,
CPSAA1.2, CPSAA3.1, CE1, CE2).

BLOQUE I|: ELEMENTOS COMUNES

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de
aprendizaje.

- Aplicacién practica de los recursos.

- Experimentos sencillos sobre las funciones del cuerpo humano, la salud y la
motricidad.

3.4. Reconocer la autonomia adquirida, estudiando y experimentando
fendmenos del cuerpo humano, al desarrollar el trabajo cientifico en el
laboratorio,

u otras situaciones de trabajo, cuando se estudian y

experimentan fendmenos del cuerpo humano. (CPSAA1.1, CPSAA1.2, CE2).

BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de
aprendizaje.
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- Aplicacién practica de los recursos.

- Experimentos sencillos sobre las funciones del cuerpo humano, la salud y la
motricidad.

3.5. Participar dentro de un proyecto cientifico asumiendo responsablemente
una funcién concreta, aplicando estrategias cooperativas, utilizando espacios
virtuales para buscar, almacenar y compartir material u organizar tareas,
demostrando respeto hacia la diversidad, la igualdad de género, equidad y
empatia, y favoreciendo la inclusién. (CCL5, STEM3, CD2, CD3, CPSAA1.1,
CPSAA3.1, CPSAA3.2, CPSAA4, CPSAAS, CE1, CE2, CE3).

BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de
aprendizaje.

- Aplicacién practica de los recursos.

- Experimentos sencillos sobre las funciones del cuerpo humano, la salud y la
motricidad.

Competencia especifica 4

[C.E. 4]

Comprender cdmo se desarrollan y evolucionan las funciones vitales estudiando la relacién entre los diferentes sistemas y
aparatos del cuerpo humano para interpretar adecuadamente las adaptaciones producidas en el organismo ante cualquier
variacion en el equilibrio interno u homeostatico.

Descriptores especificos Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, STEM1, STEM2, STEM4, CPSAA1.2, CC4.

Criterios de evaluacion

Contenidos

4.1. Interpretar el funcionamiento del cuerpo humano, entendido como una
unidad estructural y funcional, comprendiendo la integracién anatémica y
funcional de los elementos que conforman sus distintos niveles de
organizacion. (CCL2, STEM2, STEM4).

BLOQUE A: ORGANIZACION BASICA DEL CUERPO HUMANO
- Niveles de organizacién del cuerpo humano.
- Organizacion celular.

- Tejidos, érganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano. Localizacién y funciones
basicas.
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- Funciones vitales del ser humano.
- Posicién anatémica.

- Planos, ejes y secciones del cuerpo humano.

Competencia especifica 5 Plantear y resolver problemas motrices y expresivos, buscando y utilizando las estrategias mas adecuadas, aplicando los

conocimientos sobre el funcionamiento y la capacidad de adaptacién del organismo y sus posibilidades de movimiento, para

[C.E. 5] analizar criticamente las decisiones tomadas, asi como la capacidad comunicativa del ser humano.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL5, STEM1, STEM2, STEM3, STEMS5, CD2,

Descriptores especificos
CD4, CPSAA1.2, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAAS5, CC1, CC3, CC4, CE3, CCEC3.1, CCEC3.2, CCEC4.2.

Criterios de evaluacion Contenidos

5.1. Entender el cuerpo como unidad funcional interpretando las relaciones BLOQUE A: ORGANIZACION BASICA DEL CUERPO HUMANO
entre los diferentes aparatos y sistemas y sus respuestas ante diferentes

- Niveles de organizacién del cuerpo humano.
estimulos. (CCL2, STEM?2).

- Tejidos, érganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano. Localizacién y funciones
basicas.

- Funciones vitales del ser humano.

Competencia especifica 6 Analizar criticamente determinadas acciones, habitos y actitudes relacionados con la salud, basandose en los fundamentos

de la anatomia y fisiologia humana, para argumentar acerca de la importancia de adoptar aquellos habitos de vida que

[C.E. 6] protejan y sean beneficiosos para nuestro cuerpo frente a los perjudiciales.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL3, STEM1, STEM2, STEM4, STEM5,
CPSAA1.1, CPSAA1L.2, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAA4, CPSAAS5, CC1, CC3, CC4, CCEC1.

Descriptores especificos




24

7o ~ ‘
=% Junta de ] IES Arca Real Programacion departamento de Biologia-Geologia
Castillay Leon N VALLADOLID ANATOMIA APLICADA [12 BACHILLERATO]

Consejeria de Educacion

6.7. Adoptar un estilo de vida saludable, basado en los conocimientos BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES
cientificos abordados en la materia, demostrando un compromiso ético y

) o o - Método cientifico: hipdtesis, preguntas, problemas y conjeturas.
ecosocialmente responsable con actividades y habitos que conduzcan al logro

de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. (STEM5, CPSAA1.1, CPSAA1.2, | -Busqueda, reconocimientoy utilizacion de fuentes veraces de informacion cientifica.

CPSAA2, CC3, CC4). - La ciencia como un proceso colectivo e interdisciplinar en construccién. Impacto en
la sociedad actual, sus aplicaciones y sus limitaciones.
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3 SALUD EDUCACION 1 REDUCCIONDELAS 15 VIDA
YBIENESTAR DECALIDAD DESIGUALDADES

SITUACION DE APRENDIZAJE 2: “¢PUEDE MI CLIENTE SUBIR AL EVEREST?” M /‘ |!ﬂ| G Q‘i‘.

Consiste en un supuesto practico en el que el alumno adopta el rol de médico deportivo. Un cliente de alto nivel econémico y aficionado al deportey a la

aventura quiere subir el Everest en su periodo vacacional de siete dias. El alumnado tendra que determinar si esto es posible o no, de acuerdo a su capacidad
fisica, y justificar su decisidn. Esta situacion engloba diversos aspectos a investigar: las caracteristicas del medio en el que se desarrollaria la actividad, las
adaptaciones corporales a gran altura, etc.

TRANSVERSALIDAD: Con el desarrollo de la presente situacion de aprendizaje se pretenden trabajar los siguientes contenidos transversales: Las actividades
que fomenten el interés y el habito de lectura, las destrezas para una correcta expresion escrita, las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién, y su
uso ético y responsable, la educacion para la convivencia escolar proactiva, orientada al respeto de la diversidad como fuente de riqueza y las técnicas y
estrategias propias de la oratoria que proporcionen al alumnado confianza en si mismo, gestion de sus emociones y mejora de sus habilidades sociales.

TEMPORALIZACION: Primera quincena de febrero.

Competencia especifica 1 Interpretar, transmitir informacion y datos cientificos y argumentar sobre ellos utilizando de forma adecuada la
terminologia cientifica y en diferentes formatos para analizar conceptos y procesos de las ciencias bioldgicas y geoldgicas.

[C.E. 1]

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1, CCL2, CCL5, CP1, STEM2,

Descriptores especificos
STEM4, CD1, CD2, CD3, CPSAA4, CE1, CE3, CCEC3, CCEC4.

Criterios de evaluacion Contenidos

1.1. Plantear y resolver cuestiones innovadoras y sostenibles BLOQUE |: ELEMENTOS COMUNES
relacionadas con los contenidos de la materia, localizando, contrastando , ., L .

) . i N i - Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién como complemento de aprendizaje.
y analizando criticamente la informacién mediante el desarrollo de

estrategias que mejoren eficazmente su comunicacién ampliando su | -Aplicacion practica de los recursos.
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repertorio linglistico individual. (CCL1, CCL3, CP2, STEM2, STEM4, CD1,
CD2, CD3, CPSAAS5, CE3).

1.3. Identificar las publicaciones cientificas, seleccionando las bases de BLOQUE |: ELEMENTOS COMUNES

datos fiables, que recogen los articulos correctamente revisados , . sy .
- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién como complemento de aprendizaje.

haciendo un uso legal, seguro, saludable y sostenible de ellas, para
evaluar las conclusiones teniendo la capacidad de reformular el - Aplicacion practica de los recursos.
procedimiento del trabajo de investigacion, si fuera necesario. (CCL3,

STEM1, STEM2, STEM3, CD1, CD3, CD4, CPSAA4, CE1, CE3).

Interpretar y transmitir informaciéon y datos a partir de trabajos cientificos relacionados con la Anatomia Aplicada y
argumentar sobre estos con precision, utilizando de forma adecuada la terminologia cientifica y empleando diferentes
formatos (textos, graficos, poster, presentaciones, priorizando los contenidos digitales) para analizar y explicar conceptos,
[C.E. 2] procesos, métodos, experimentos o resultados cientificos, planificando, organizando sus conocimientos y expresando sus

Competencia especifica 2

opiniones y argumentos con creatividad y espiritu critico.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEM1, STEM2, STEM4,
CD2, CD3, CPSAA4, CPSAAS, CC1, CC3, CE3, CCEC1, CCEC3.2, CCEC4.2.

Descriptores especificos

Criterios de evaluacion Contenidos

2.1. Analizar criticamente conceptos y procesos relacionados con la Anatomia BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES

Aplicada, interpretando informacidn en diferentes formatos (modelos, tablas, , L, .,
- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de

graficos, esquemas o diagramas), incluyendo aquellos en otras lenguas, aprendizaje
aplicando métodos inductivos y deductivos, utilizando el pensamiento
cientifico y seleccionando y contrastando de forma auténoma dicha - Aplicacion practica de los recursos.

informacién. (CCL2, CCL3, CP1, STEM1, STEM4, CPSAA4, CC1).
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- Experimentos sencillos sobre las funciones del cuerpo humano, la salud y la
motricidad.

2.2. Comunicar informaciones u opiniones razonadas relacionadas con los
contenidos de la materia, transmitiéndolas de forma clara y rigurosa,
utilizando la terminologia y el formato adecuados (modelos, graficos, tablas,
videos, informes, diagramas, presentaciones, tablas o pdsteres) priorizando
los contenidos digitales, aplicando la terminologia cientifica, tanto en
castellano como en otras lenguas y respondiendo de manera fundamentada a
las cuestiones que puedan surgir durante el proceso, expresando sus
opiniones y argumentos con creatividad y espiritu critico, asi como
manteniendo una actitud cooperativa y respetuosa. (CCL1, CP1, STEM2,
STEM4, CD2, CD3, CPSAAS, CE3, CCEC3.2, CCEC4.2).

BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de
aprendizaje.

- Aplicacién practica de los recursos.

2.3. Argumentar sobre aspectos relacionados con los contenidos de la materia
defendiendo una postura de forma razonada y con una actitud abierta,
flexible, receptiva y respetuosa ante la opinién de los demas, conociendo la
diversidad cultural de la sociedad y valorando cdmo esta diversidad influye en
la salud de las personas. (CCL1, CCL5, STEM2, STEM4, CC1, CC3, CCEC1).

BLOQUE I|: ELEMENTOS COMUNES

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de
aprendizaje.

- Aplicacién practica de los recursos.

Competencia especifica 3

[C.E. 3]

Disenar, desarrollar y promover pruebas, experimentos, iniciativas y proyectos de investigacion, siguiendo los pasos del
método cientifico y cooperando, cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con la anatomia y fisiologia
humanas con el objetivo de fomentar la practica de habitos saludables que protejan y sean beneficiosos para nuestro cuerpo,
permitiendo que se asienten los conocimientos de la Anatomia humana.

Descriptores especificos

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL5, STEM2, STEM3, STEM4, STEM5,
CD2, CD3, CD4, CPSAA1.1, CPSAAL.2, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAA3.2, CPSAA4, CPSAAS, CC4, CE1, CE2, CE3.
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Criterios de evaluacion

Contenidos

3.1. Plantear preguntas e hipdtesis que puedan ser respondidas o
contrastadas utilizando la metodologia cientifica, proponiendo y realizando
tanto experimentos, como toma de datos relacionados con fendmenos
anatomicos y fisioldgicos, que permitan realizar predicciones sobre estos,
utilizando los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
correccion y valorando los riesgos que supone su uso. (CCL1, STEM2, STEM4,

CPSAA1.1, CE1).

BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de
aprendizaje.

- Aplicacidn practica de los recursos.

- Experimentos sencillos sobre las funciones del cuerpo humano, la salud y la
motricidad.

3.2. Disefiar la experimentacidn, la toma de datos y el analisis de fendmenos
relacionados con el cuerpo humano a medio y largo plazo, de modo que
permitan responder a preguntas concretas y contrastar una hipotesis
planteada a través de mecanismos de autoevaluacién mediante los cuales el
alumnado aprenda de sus errores, interpretando los resultados obtenidos en
la experimentacién y utilizando el método cientifico junto con herramientas
matematicas y tecnoldgicas. (CCL2, STEM3, STEM4, CPSAA1.2, CPSAAS5, CE1,
CE3).

BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de
aprendizaje.

- Aplicacién practica de los recursos.

- Experimentos sencillos sobre las funciones del cuerpo humano, la salud y la
motricidad.

3.4. Reconocer la autonomia adquirida, estudiando y experimentando
fendmenos del cuerpo humano, al desarrollar el trabajo cientifico en el
laboratorio,

u otras situaciones de trabajo, cuando se estudian y

experimentan fendmenos del cuerpo humano. (CPSAA1.1, CPSAA1.2, CE2).

BLOQUE |: ELEMENTOS COMUNES

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de
aprendizaje.

- Aplicacién practica de los recursos.

- Experimentos sencillos sobre las funciones del cuerpo humano, la salud y la
motricidad.
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Competencia especifica 4 Comprender cdmo se desarrollan y evolucionan las funciones vitales estudiando la relacién entre los diferentes sistemas y

aparatos del cuerpo humano para interpretar adecuadamente las adaptaciones producidas en el organismo ante cualquier

[C.E. 4] variacion en el equilibrio interno u homeostatico.

Descriptores especificos Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, STEM1, STEM2, STEM4, CPSAA1.2, CC4.

Criterios de evaluacion Contenidos

4.2. Deducir y explicar el funcionamiento del cuerpo humano identificando las BLOQUE C: SISTEMA CARDIOPULMONAR
caracteristicas anatémicas y fisioldgicas que lo condicionan seguln los sistemas

- Aparato respiratorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
implicados en cada proceso. (CCL1, CCL2, STEM2).

procesos).

- Aparato circulatorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

- Sistema cardiopulmonar y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.

4.3. Relacionar los aparatos y sistemas del cuerpo humano con la funcién vital BLOQUE C: SISTEMA CARDIOPULMONAR

que realizan, considerando la anatomia y fisiologia de las estructuras . . . - , - .
- Aparato respiratorio: anatomia vy fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y

corporales implicadas, comprendiendo la relacién que estos tienen con el
procesos).

resto de los aparatos y sistemas del cuerpo humano. (CCL2, STEM2).
- Aparato circulatorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y

procesos).

- Sistema cardiopulmonar y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.

4.4. Argumentar las adaptaciones que presenta el organismo humano ante BLOQUE B: SISTEMA DE APORTE Y UTILIZACION DE ENERGIA Y EXCRECION

cambios producidos en el organismo relacionados con las funciones vitales . . , - , - .
P g ’ | - Aparato digestivo: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y

procesos).
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con el objetivo de recuperar la homeostasis. (CCL1, STEM1, STEM2, STEM4, | - Aparato excretor: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
CPSAA1.2, CCA4). procesos).

BLOQUE C: SISTEMA CARDIOPULMONAR

- Aparato respiratorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

- Aparato circulatorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

- Sistema cardiopulmonar y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.
- Principales patologias. Causas y efectos. Habitos saludables.

- Sistemas de regulacién y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.

Competencia especifica 5 Plantear y resolver problemas motrices y expresivos, buscando y utilizando las estrategias mas adecuadas, aplicando los

conocimientos sobre el funcionamiento y la capacidad de adaptacién del organismo y sus posibilidades de movimiento, para

[C.E.5] analizar criticamente las decisiones tomadas, asi como la capacidad comunicativa del ser humano.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL5, STEM1, STEM2, STEM3, STEMS5, CD2,
CD4, CPSAA1.2, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAA5, CC1, CC3, CC4, CE3, CCEC3.1, CCEC3.2, CCEC4.2.

Descriptores especificos

Criterios de evaluacion Contenidos

5.5. ldentificar el papel del sistema cardiopulmonar en la mejora del BLOQUE C: SISTEMA CARDIOPULMONAR
rendimiento motor, valorando sus respuestas y adaptaciones ante diferentes

- Aparato respiratorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
actividades fisicas. (CCL2, STEM1, STEM2).

procesos).
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- Aparato circulatorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

- Sistema cardiopulmonar y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.

Competencia especifica 6

[C.E. 6]

Analizar criticamente determinadas acciones, habitos y actitudes relacionados con la salud, basandose en los fundamentos
de la anatomia y fisiologia humana, para argumentar acerca de la importancia de adoptar aquellos habitos de vida que
protejan y sean beneficiosos para nuestro cuerpo frente a los perjudiciales.

Descriptores especificos

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL3, STEM1, STEM2, STEM4, STEM5,
CPSAA1.1, CPSAA1.2, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAA4, CPSAAS5, CC1, CC3, CC4, CCEC1.

Criterios de evaluacion

Contenidos

6.3. Relacionar el sistema cardiopulmonar con la salud, reconociendo habitos
y costumbres saludables y evitando aquellas acciones que lo perjudiquen.
(CCL2, STEMS5, CPSAA?2).

BLOQUE C: SISTEMA CARDIOPULMONAR
- Sistema cardiopulmonar y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.

- Principales patologias. Causas y efectos. Habitos saludables.

6.7. Adoptar un estilo de vida saludable, basado en los conocimientos
cientificos abordados en la materia, demostrando un compromiso ético y
ecosocialmente responsable con actividades y habitos que conduzcan al logro
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. (STEM5, CPSAA1.1, CPSAA1.2,
CPSAA2, CC3, CC4).

BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES
- Método cientifico: hipdtesis, preguntas, problemas y conjeturas.
- Blsqueda, reconocimiento y utilizacion de fuentes veraces de informacioén cientifica.

- La ciencia como un proceso colectivo e interdisciplinar en construccién. Impacto en
la sociedad actual, sus aplicaciones y sus limitaciones.

6.8. Reconocer y evaluar los avances en el estudio de la anatomia que han
permitido explicar cdmo es, cdmo evoluciona y se adapta el cuerpo humano
ante los cambios que se producen en él a diario, relacionando todo ello con Ia

BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES

- Método cientifico: hipdtesis, preguntas, problemas y conjeturas.
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influencia que supone la adopcién de distintos habitos de vida en la mejora o
no de la salud. (CCL2, CCL3, STEM4, CPSAA2, CC1, CCEC1).

- Evolucién histérica de un descubrimiento cientifico determinado. Papel de la mujer

en la ciencia. La ciencia como un proceso colectivo e interdisciplinar en construccién.

Impacto en la sociedad actual, sus aplicaciones y sus limitaciones.

6.9. Valorar la contribucién de la ciencia a la sociedad y la labor de personas
dedicadas a ella destacando el papel de la mujer y entendiendo la
investigacién relacionada con el ser humano como una labor colectiva e
interdisciplinar en constante evolucion. (CCL2, STEM4, CC1, CC4).

BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES

- Método cientifico: hipdtesis, preguntas, problemas y conjeturas.

- Evolucién histérica de un descubrimiento cientifico determinado. Papel de la mujer

en la ciencia. La ciencia como un proceso colectivo e interdisciplinar en construccién.

Impacto en la sociedad actual, sus aplicaciones y sus limitaciones.
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3 SALUD EDUCACION TRABAJO DECENTE 10 REDUCCIONDELAS
YBIENESTAR DECALIDAD !g:&'?g‘m DESIGUALDADES

SITUACION DE APRENDIZAJE 3: “PREVENIR, DIAGNOSTICAR Y CURAR LESIONES” M /‘ I!!” M @

Consiste en un supuesto practico en el que el alumnado adopta el papel de médicos traumatélogos que han de diagnosticar lesiones y proponer soluciones
de igual modo que se hace en los equipos de traumatologia de los hospitales. Esta situacidon de aprendizaje requiere un amplio conocimiento del sistema
locomotor, biomecanica y coordinacion.

TRANSVERSALIDAD: Con el desarrollo de la presente situacion de aprendizaje se pretenden trabajar los siguientes contenidos transversales: Las actividades
que fomenten el interés y el habito de lectura, las destrezas para una correcta expresion escrita, las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién, y su
uso ético y responsable, la educacion para la convivencia escolar proactiva, orientada al respeto de la diversidad como fuente de riqueza y las técnicas y
estrategias propias de la oratoria que proporcionen al alumnado confianza en si mismo, gestion de sus emociones y mejora de sus habilidades sociales.

TEMPORALIZACION: Ultima quincena de mayo.

Competencia especifica 1 Interpretar, transmitir informacidon y datos cientificos y argumentar sobre ellos utilizando de forma adecuada la

[C.E. 1] terminologia cientifica y en diferentes formatos para analizar conceptos y procesos de las ciencias bioldgicas y geoldgicas.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1, CCL2, CCL5, CP1, STEM2,
STEM4, CD1, CD2, CD3, CPSAA4, CE1, CE3, CCEC3, CCEC4.

Descriptores especificos

Criterios de evaluacion Contenidos

1.1. Plantear y resolver cuestiones innovadoras y sostenibles BLOQUE |: ELEMENTOS COMUNES
relacionadas con los contenidos de la materia, localizando, contrastando , ., . .

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién como complemento de aprendizaje.
y analizando criticamente la informacién mediante el desarrollo de

estrategias que mejoren eficazmente su comunicacién ampliando su - Aplicacion practica de los recursos.
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repertorio linglistico individual. (CCL1, CCL3, CP2, STEM2, STEM4, CD1,
CD2, CD3, CPSAAS5, CE3).

1.3. Identificar las publicaciones cientificas, seleccionando las bases de BLOQUE |: ELEMENTOS COMUNES

datos fiables, que recogen los articulos correctamente revisados , . sy .
- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién como complemento de aprendizaje.

haciendo un uso legal, seguro, saludable y sostenible de ellas, para
evaluar las conclusiones teniendo la capacidad de reformular el - Aplicacion practica de los recursos.
procedimiento del trabajo de investigacion, si fuera necesario. (CCL3,

STEM1, STEM2, STEM3, CD1, CD3, CD4, CPSAA4, CE1, CE3).

Interpretar y transmitir informaciéon y datos a partir de trabajos cientificos relacionados con la Anatomia Aplicada y
argumentar sobre estos con precision, utilizando de forma adecuada la terminologia cientifica y empleando diferentes
formatos (textos, graficos, poster, presentaciones, priorizando los contenidos digitales) para analizar y explicar conceptos,
[C.E. 2] procesos, métodos, experimentos o resultados cientificos, planificando, organizando sus conocimientos y expresando sus

Competencia especifica 2

opiniones y argumentos con creatividad y espiritu critico.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL3, CCL5, CP1, STEM1, STEM2, STEM4,
CD2, CD3, CPSAA4, CPSAAS, CC1, CC3, CE3, CCEC1, CCEC3.2, CCEC4.2.

Descriptores especificos

Criterios de evaluacion Contenidos

2.1. Analizar criticamente conceptos y procesos relacionados con la Anatomia BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES

Aplicada, interpretando informacidn en diferentes formatos (modelos, tablas, , L, .,
- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de

graficos, esquemas o diagramas), incluyendo aquellos en otras lenguas, aprendizaje
aplicando métodos inductivos y deductivos, utilizando el pensamiento
cientifico y seleccionando y contrastando de forma auténoma dicha - Aplicacion practica de los recursos.

informacién. (CCL2, CCL3, CP1, STEM1, STEM4, CPSAA4, CC1).
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- Experimentos sencillos sobre las funciones del cuerpo humano, la salud y la
motricidad.

2.2. Comunicar informaciones u opiniones razonadas relacionadas con los
contenidos de la materia, transmitiéndolas de forma clara y rigurosa,
utilizando la terminologia y el formato adecuados (modelos, graficos, tablas,
videos, informes, diagramas, presentaciones, tablas o pdsteres) priorizando
los contenidos digitales, aplicando la terminologia cientifica, tanto en
castellano como en otras lenguas y respondiendo de manera fundamentada a
las cuestiones que puedan surgir durante el proceso, expresando sus
opiniones y argumentos con creatividad y espiritu critico, asi como
manteniendo una actitud cooperativa y respetuosa. (CCL1, CP1, STEM2,
STEM4, CD2, CD3, CPSAAS, CE3, CCEC3.2, CCEC4.2).

BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de
aprendizaje.

- Aplicacién practica de los recursos.

2.3. Argumentar sobre aspectos relacionados con los contenidos de la materia
defendiendo una postura de forma razonada y con una actitud abierta,
flexible, receptiva y respetuosa ante la opinién de los demas, conociendo la
diversidad cultural de la sociedad y valorando cdmo esta diversidad influye en
la salud de las personas. (CCL1, CCL5, STEM2, STEM4, CC1, CC3, CCEC1).

BLOQUE I|: ELEMENTOS COMUNES

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de
aprendizaje.

- Aplicacién practica de los recursos.

Competencia especifica 3

[C.E. 3]

Disenar, desarrollar y promover pruebas, experimentos, iniciativas y proyectos de investigacion, siguiendo los pasos del
método cientifico y cooperando, cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con la anatomia y fisiologia
humanas con el objetivo de fomentar la practica de habitos saludables que protejan y sean beneficiosos para nuestro cuerpo,
permitiendo que se asienten los conocimientos de la Anatomia humana.

Descriptores especificos

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL5, STEM2, STEM3, STEM4, STEM5,
CD2, CD3, CD4, CPSAA1.1, CPSAAL.2, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAA3.2, CPSAA4, CPSAAS, CC4, CE1, CE2, CE3.
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Criterios de evaluacion

Contenidos

3.1. Plantear preguntas e hipdtesis que puedan ser respondidas o
contrastadas utilizando la metodologia cientifica, proponiendo y realizando
tanto experimentos, como toma de datos relacionados con fendmenos
anatomicos y fisioldgicos, que permitan realizar predicciones sobre estos,
utilizando los instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas con
correccion y valorando los riesgos que supone su uso. (CCL1, STEM2, STEM4,

CPSAA1.1, CE1).

BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de
aprendizaje.

- Aplicacidn practica de los recursos.

- Experimentos sencillos sobre las funciones del cuerpo humano, la salud y la
motricidad.

3.3. Conocer las normas de seguridad que se deben aplicar a la hora de realizar
cualquier trabajo cientifico, valorando los riesgos que supone el trabajo en el
laboratorio o el trabajo de campo, asi como en el trato con las personas
implicadas en el estudio, puesto que se trata de trabajar y experimentar
fendmenos anatémicos vy fisiologicos del ser humano. (CCL2, STEM5, CD4,
CPSAA1.2, CPSAA3.1, CE1, CE2).

BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de
aprendizaje.

- Aplicacién practica de los recursos.

- Experimentos sencillos sobre las funciones del cuerpo humano, la salud y la
motricidad.

3.4. Reconocer la autonomia adquirida, estudiando y experimentando
fendmenos del cuerpo humano, al desarrollar el trabajo cientifico en el
laboratorio,

u otras situaciones de trabajo, cuando se estudian y

experimentan fendmenos del cuerpo humano. (CPSAA1.1, CPSAA1.2, CE2).

BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de
aprendizaje.

- Aplicacién practica de los recursos.

- Experimentos sencillos sobre las funciones del cuerpo humano, la salud y la
motricidad.

3.5. Participar dentro de un proyecto cientifico asumiendo responsablemente
una funcidn concreta, aplicando estrategias cooperativas, utilizando espacios

BLOQUE |: ELEMENTOS COMUNES
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virtuales para buscar, almacenar y compartir material u organizar tareas, | - Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de

demostrando respeto hacia la diversidad, la igualdad de género, equidad y | aprendizaje.
empatia, y favoreciendo la inclusién. (CCL5, STEM3, CD2, CD3, CPSAA1.1,

- Aplicacién practica de los recursos.
CPSAA3.1, CPSAA3.2, CPSAA4, CPSAAS, CE1, CE2, CE3).

- Experimentos sencillos sobre las funciones del cuerpo humano, la salud y la
motricidad.

Competencia especifica 4 Comprender cdmo se desarrollan y evolucionan las funciones vitales estudiando la relacidn entre los diferentes sistemas y

aparatos del cuerpo humano para interpretar adecuadamente las adaptaciones producidas en el organismo ante cualquier

[C.E. 4] variacion en el equilibrio interno u homeostatico.

Descriptores especificos Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, STEM1, STEM2, STEM4, CPSAA1.2, CC4.

Criterios de evaluacion Contenidos

4.1. Interpretar el funcionamiento del cuerpo humano, entendido como una BLOQUE A: ORGANIZACION BASICA DEL CUERPO HUMANO

unidad estructural y funcional, comprendiendo la integracién anatémica y . o
) " ) - Niveles de organizacién del cuerpo humano.
funcional de los elementos que conforman sus distintos niveles de

organizacién. (CCL2, STEM2, STEM4). - Organizacion celular.

- Tejidos, érganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano. Localizacién y funciones
basicas.

- Funciones vitales del ser humano.
- Posicién anatémica.

- Planos, ejes y secciones del cuerpo humano.
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4.2. Deducir y explicar el funcionamiento del cuerpo humano identificando las
caracteristicas anatémicas y fisioldgicas que lo condicionan segun los sistemas
implicados en cada proceso. (CCL1, CCL2, STEM2).

BLOQUE B: SISTEMA DE APORTE Y UTILIZACION DE ENERGIA Y EXCRECION

- Aparato digestivo: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

- Aparato excretor: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

BLOQUE C: SISTEMA CARDIOPULMONAR

- Aparato respiratorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

- Aparato circulatorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

- Sistema cardiopulmonar y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.
BLOQUE D: SISTEMAS DE RECEPCION, COORDINACION Y REGULACION

- Organos de los sentidos: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones
Y procesos).

- Sistema nervioso: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

- Sistema endocrino: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos). Diferencias hormonales entre hombres y mujeres. Implicaciones en la
actividad fisica.

- Sistemas de regulacién y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.

BLOQUE F: SISTEMA LOCOMOTOR
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- Sistemas 0seo, muscular y articular: anatomia y fisiologia (caracteristicas,
estructura, funciones y procesos).

- Factores biomecanicos del movimiento humano. Analisis de los movimientos del
cuerpo humano.

- Aparato locomotor y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.
BLOQUE G: APARATOS REPRODUCTORES

- Aparato reproductor femenino y masculino: anatomia vy fisiologia (caracteristicas,
estructura, funciones y procesos).

- Embarazo y actividad fisica.

- Educacion sexual.

4.3. Relacionar los aparatos y sistemas del cuerpo humano con la funcién vital
que realizan, considerando la anatomia y fisiologia de las estructuras
corporales implicadas, comprendiendo la relacién que estos tienen con el
resto de los aparatos y sistemas del cuerpo humano. (CCL2, STEM2).

BLOQUE B: SISTEMA DE APORTE Y UTILIZACION DE ENERGIA Y EXCRECION

- Aparato digestivo: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

- Aparato excretor: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

BLOQUE C: SISTEMA CARDIOPULMONAR

- Aparato respiratorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

- Aparato circulatorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

- Sistema cardiopulmonar y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.

BLOQUE D: SISTEMAS DE RECEPCION, COORDINACION Y REGULACION
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- Organos de los sentidos: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones
Y procesos).

- Sistema nervioso: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

- Sistema endocrino: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos). Diferencias hormonales entre hombres y mujeres. Implicaciones en la
actividad fisica.

- Sistemas de regulacién y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.
BLOQUE F: SISTEMA LOCOMOTOR

- Sistemas 0seo, muscular y articular: anatomia y fisiologia (caracteristicas,
estructura, funciones y procesos).

- Factores biomecanicos del movimiento humano. Analisis de los movimientos del
cuerpo humano.

- Aparato locomotor y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.
BLOQUE G: APARATOS REPRODUCTORES

- Aparato reproductor femenino y masculino: anatomia vy fisiologia (caracteristicas,
estructura, funciones y procesos).

- Embarazo y actividad fisica.

4.4. Argumentar las adaptaciones que presenta el organismo humano ante
cambios producidos en el organismo relacionados con las funciones vitales,
con el objetivo de recuperar la homeostasis. (CCL1, STEM1, STEM2, STEM4,
CPSAA1.2, CC4).

BLOQUE B: SISTEMA DE APORTE Y UTILIZACION DE ENERGIA Y EXCRECION

- Aparato digestivo: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).
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- Aparato excretor: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

BLOQUE C: SISTEMA CARDIOPULMONAR

- Aparato respiratorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

- Aparato circulatorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

- Sistema cardiopulmonar y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.
- Principales patologias. Causas y efectos. Habitos saludables.
BLOQUE D: SISTEMAS DE RECEPCION, COORDINACION Y REGULACION

- Organos de los sentidos: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones
Y procesos).

- Sistema nervioso: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos).

- Sistema endocrino: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y
procesos). Diferencias hormonales entre hombres y mujeres. Implicaciones en la
actividad fisica.

- Sistemas de regulacién y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.
BLOQUE F: SISTEMA LOCOMOTOR

- Sistemas 0Oseo, muscular y articular: anatomia y fisiologia (caracteristicas,
estructura, funciones y procesos).

- Factores biomecanicos del movimiento humano. Analisis de los movimientos del
cuerpo humano.
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- Aparato locomotor y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.
- Habitos saludables de higiene postural.

- Lesiones relacionadas con la practica de actividades fisicas. Identificacidén y pautas
de prevencién.

BLOQUE G: APARATOS REPRODUCTORES

- Aparato reproductor femenino y masculino: anatomia vy fisiologia (caracteristicas,
estructura, funciones y procesos).

- Embarazo y actividad fisica.
- Habitos saludables. Patologias. Enfermedades de transmisién sexual.

- Educacion sexual.

Competencia especifica 5

[C.E. 5]

Plantear y resolver problemas motrices y expresivos, buscando y utilizando las estrategias mas adecuadas, aplicando los
conocimientos sobre el funcionamiento y la capacidad de adaptacién del organismo y sus posibilidades de movimiento, para
analizar criticamente las decisiones tomadas, asi como la capacidad comunicativa del ser humano.

Descriptores especificos

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL5, STEM1, STEM2, STEM3, STEMS5, CD2,
CD4, CPSAA1.2, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAA5, CC1, CC3, CC4, CE3, CCEC3.1, CCEC3.2, CCEC4.2.

Criterios de evaluacion

Contenidos

5.2. Analizar los mecanismos que intervienen en una accién motora,
relacionandolos con la eficiencia mecdnica y la finalidad expresiva del
movimiento humano. (CCL1, STEM2, CCEC3.1, CCEC3.2).

BLOQUE F: SISTEMA LOCOMOTOR

- Sistemas 0Oseo, muscular y articular: anatomia y fisiologia (caracteristicas,
estructura, funciones y procesos).
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- Factores biomecanicos del movimiento humano. Andlisis de los movimientos del
cuerpo humano.
- Aparato locomotor y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.
5.3. Analizar la ejecucién de movimientos, aplicando los principios anatémicos BLOQUE F: SISTEMA LOCOMOTOR

funcionales, la fisiologia muscular y las bases de la biomecdnica, estableciendo

) - Sistemas 0Oseo, muscular y articular: anatomia y fisiologia (caracteristicas,
relaciones razonadas entre estos elementos. (CCL1, STEM2, STEM5, CPSAA2).

estructura, funciones y procesos).

- Factores biomecanicos del movimiento humano. Analisis de los movimientos del
cuerpo humano.

- Aparato locomotor y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.
- Habitos saludables de higiene postural.

- Lesiones relacionadas con la practica de actividades fisicas. Identificacidén y pautas
de prevencién.

5.6. Identificar las diferentes acciones y posibilidades que permiten al ser BLOQUE H: CARACTERISTICAS DEL MOVIMIENTO, EXPRESION Y COMUNICACION
humano expresarse corporalmente, utilizdndolas en su relacién con el CORPORAL
entorno. (CCL1, CCL5, STEM3, CD2, CD4, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAAS, CC1,

- Caracteristicas y finalidades del movimiento humano. Proceso de produccién de la
CC4, CE3, CCEC3.1, CCEC3.2, CCEC4.2).

accion motora.

- Capacidades coordinativas como componentes cualitativos del movimiento
humano.

- Manifestaciones de la motricidad humana. Aspectos socioculturales. Papel en el
desarrollo social y personal.

- Posibilidades de comunicacidn del cuerpo y del movimiento.




L - 44
! % Junta de [ Y1I \ IES A[‘ca Real Programacion departamento de Biologia-Geologia
Castillay Lebén VALLADOLID ANATOMIA APLICADA [12 BACHILLERATO]
Consejeria de Educacion
5.7. Reconocer las caracteristicas principales de la motricidad humana BLOQUE H: CARACTERISTICAS DEL MOVIMIENTO, EXPRESION Y COMUNICACION
valorando su papel en el desarrollo personal y social. (CCL1, CCL2, STEMS3, CORPORAL

CPSAAL.2, CPSAA2, CC1, CC3, CCEC3.2). - Caracteristicas y finalidades del movimiento humano. Proceso de produccién de la

accion motora.

- Capacidades coordinativas como componentes cualitativos del movimiento
humano.

- Manifestaciones de la motricidad humana. Aspectos socioculturales. Papel en el
desarrollo social y personal.

- Posibilidades de comunicacidén del cuerpo y del movimiento.

Competencia especifica 6 Analizar criticamente determinadas acciones, habitos y actitudes relacionados con la salud, basandose en los fundamentos
de la anatomia y fisiologia humana, para argumentar acerca de la importancia de adoptar aquellos habitos de vida que
protejan y sean beneficiosos para nuestro cuerpo frente a los perjudiciales.

[C.E. 6]

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores: CCL1, CCL2, CCL3, STEM1, STEM2, STEM4, STEM5,

Descriptores especificos
CPSAA1.1, CPSAA1.2, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAA4, CPSAAS5, CC1, CC3, CC4, CCEC1.

Criterios de evaluacion Contenidos

6.4. Valorar la correcta higiene postural, identificando y corrigiendo los malos BLOQUE F: SISTEMA LOCOMOTOR
habitos posturales, con el fin de trabajar de forma segura y evitar lesiones.

- Aparato locomotor y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.
(STEM1, STEM2, STEMS5, CPSAA2).

- Habitos saludables de higiene postural.
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6.5. Identificar las lesiones mds comunes del aparato locomotor en las
actividades fisicas, relacionandolas con sus causas fundamentales y aplicando
mecanismos de prevencion. (STEM1, STEM2, STEM5, CPSAA2).

BLOQUE F: SISTEMA LOCOMOTOR
- Aparato locomotor y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.

- Lesiones relacionadas con la practica de actividades fisicas. Identificacidén y pautas
de prevencién.

6.8. Reconocer y evaluar los avances en el estudio de la anatomia que han
permitido explicar cdmo es, cdmo evoluciona y se adapta el cuerpo humano
ante los cambios que se producen en él a diario, relacionando todo ello con Ia
influencia que supone la adopcién de distintos habitos de vida en la mejora o
no de la salud. (CCL2, CCL3, STEM4, CPSAA2, CC1, CCEC1).

BLOQUE B: SISTEMA DE APORTE Y UTILIZACION DE ENERGIA Y EXCRECION

- Dieta equilibrada y su relaciéon con la salud. Trastornos del comportamiento
nutricional y los factores sociales implicados. Influencia sobre la salud.

BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES
- Método cientifico: hipdtesis, preguntas, problemas y conjeturas.

- Evolucién histérica de un descubrimiento cientifico determinado. Papel de la mujer
en la ciencia. La ciencia como un proceso colectivo e interdisciplinar en construccién.
Impacto en la sociedad actual, sus aplicaciones y sus limitaciones.

6.9. Valorar la contribucién de la ciencia a la sociedad y la labor de personas
dedicadas a ella destacando el papel de la mujer y entendiendo la
investigacidn relacionada con el ser humano como una labor colectiva e
interdisciplinar en constante evolucion. (CCL2, STEM4, CC1, CC4).

BLOQUE I: ELEMENTOS COMUNES
- Método cientifico: hipdtesis, preguntas, problemas y conjeturas.

- Evolucién histérica de un descubrimiento cientifico determinado. Papel de la mujer
en la ciencia. La ciencia como un proceso colectivo e interdisciplinar en construccién.
Impacto en la sociedad actual, sus aplicaciones y sus limitaciones.
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F. MATERIALES Y RECURSOS DE DESARROLLO CURRICULAR

LIBRO DE TEXTO Editorial Ediciéon/ Proyecto

RECOMENDADO VICENS VIVES ANATOMIA APLICADA 12 BACHILLERATO 978-8411931571

Materiales Recursos

Articulos de prensa, catdlogos de parques naturales, articulos de
revistas de divulgacidn cientifica o de la prensa diaria.

Impresos Fichas de laboratorio, fichas de actividades.

Digitales e informaticos | Moodle, Teams. Ordenadores, pizarra digital, buscadores en red.

Videos, simuladores internet... Las presentaciones y demas

Medios audiovisualesy | materiales utilizados por el profesor para impartir las clases
multimedia quedaran a disposicion de los alumnos para que puedan

completar e ilustrar los apuntes que tomen en clase.

Ordenadores, pizarra digital, buscadores en red.

Cartulinas, material de dibujo y técnicas de plastica.
Materiales potencialmente reutilizables y que pueden ser aplicados

Manipulativos ; i i . .
P Cuaderno/Portfolio. A partir de las tareas realizadas en clase en murales, encuadernaciones o presentaciones.
los alumnos deben elaborar un cuaderno de apuntes a limpio.

Material de apoyo y practicas: microscopios, tinciones,
Otros preparaciones bioldgicas y petroldgicas, minerales, rocas,
fosiles, material fungible de laboratorio...
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G. CONCRECION DE PLANES, PROGRAMAS Y PROYECTOS DEL CENTRO VINCULADOS CON EL DESARROLLO
DEL CURRICULO DE LA MATERIA

Planes, programas y

proyectos

Implicaciones de caracter general

desde la materia

Temporalizacion
(si fuera el caso, indicar la SA donde se trabaja)

Plan de Lectura

Durante la educaciéon secundaria

adquieren  mucha  importancia
habilidades como la expresién y
comprension oral y escrita, que van a
tener un papel importante en el
desarrollo

futuro personal e

intelectual del alumno. Son dos
herramientas que facilitaran el
aprendizaje, la interaccién con los
demas y su participacién vy

colaboracién en sociedad.

En cuanto a bachillerato se refiere, la intervencién del departamento de Biologia-Geologia
en el Plan de Lectura del centro se concretard en las siguientes actuaciones:

@ Utilizacién constante de noticas en prensa, escrita o digital, relacionadas con temas
tratados en clase.

@ Recomendard lecturas a propdsito de los temas impartidos en clase, como: “La vida
inmortal de Henrietta Lacks” de Rebeca Skloot, o “El cerebro idiota”, de Dean Burnett.

Concurso Literario “Gustavo Martin 6arzo*
XXI Edicion

DEAN BURNETT

LA VIDA

4
0
N
A H
=) ] '] f
NmogTA: IWEREARD
DE = Y R O £
\ (—— Li
HENRIETTA KINIOMAS" 4
4 0 4 L
L A C K S Un neurocientifico nos sk g
explica las imperfecciones BASES DEL CONCURSO
de nuestra materia gris %= Lo rabajo e enviarin alaspuente - Caeger
REBECCA SKLOOT S _é et
‘ viE (e W it

® También, como viene siendo habitual, en la organizacién de la edicién de este afio del

Concurso Literario “Gustavo Martin Garzo” (en la imagen superior, el diptico

correspondiente a la edicién pasada)
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Planes, programasy  Implicaciones de caracter general Temporalizacion

proyectos desde la materia (si fuera en caso, indicar la SA donde se trabaja)

Plan de Mejora El departamento colaborara, como En particular se halla implicado en la construccién de un invernadero a base de botellas
lo viene haciendo desde hace recicladas. Un magno proyecto que tiene visos de verse concluido este afio.

algunos cursos, en el Programa para
la Orientacién, el Avance y el
Enriquecimiento  educativo en
centros, como el nuestro, de
especial complejidad educativa
(Programa PROA+).

En concreto, en la organizacion y
explotacién como recurso, de un

“huerto escolar urbano”.

Plan de Fomento Desde el departamento se A lo largo de todo el curso escolar, de manera constante; pero, en particular, al inicio de

de la Igualdad pretende mantener en el aula una muchas unidades didacticas en que se destaca la personalidad de algun cientifico, que
entre Hombres y actitud permanente de fomento del muchas veces es mujer.
Mujeres respeto hacia la igualdad de

oportunidades entre las personas
independientemente de su sexo o
condicién. Asi, se pretende
profundizar en el desarrollo de un
curriculum no sexista.
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Temporalizacion

(si fuera en caso, indicar la SA donde se trabaja)

Plan TIC

La sociedad en la que vivimos crea
la necesidad de trabajar de manera
transversal esta competencia. Al
alumnado se le tendra que dotar de
herramientas para la Optima
adquisicion de conocimiento en

todas las areas y edades.

Para ello, desde este departamento
se pretende contribuir a:

e Manejar herramientas digitales
para la construccion de

conocimiento.

e Emplear distintas fuentes para la
busqueda de informacion.

e Utilizar los distintos canales de

comunicacion audiovisual para

transmitir informaciones diversas.

A lo largo de todo el curso escolar.
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H. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Conforme a lo acordado en reuniones del Departamento de Biologia y Geologia habidas a comienzos de curso, las actividades extraescolares

inicialmente previstas para el presente curso académico 24-25 son las siguientes. Probablemente no todas se puedan llevar a cabo, aunque de algunas
tenemos ya confirmacién:

12 Bachillerato ACTIVIDADES

(Anatomia Aplicada) Visita al “Centro de Hemoterapia y Hemodonacién de Valladolid Se piensa solicitar para febrero.
Castillay Ledn”.

TEMPORALIZACION

Duracion: Unas horas.

Fecha: Febrero.

En caso de llevarse a cabo, esta actividad serd tratada como materiales curriculares, con sus competencias y criterios de evaluaciéon vinculados.

I. ATENCION A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES DEL ALUMNADO
Generalidades sobre la atencion a las diferencias individuales

Las actividades de refuerzo y ampliacién, a disposicién del profesor y de los alumnos, permiten dar una atencién individualizada a los alumnos,
segun sus necesidades y su ritmo de aprendizaje. Las actividades de refuerzo proporcionan mas material para trabajar los aspectos que ya se han
explicado en el aula, y ayudan al alumno a alcanzar los objetivos minimos requeridos para pasar el curso. Mientras que las actividades de ampliacién
van mas alla de los objetivos minimos de la unidad y estan destinados a aquellos alumnos cuyo conocimiento es mayor. Finalmente, los ejercicios de
consolidacién son obligatorios para todos los alumnos como un modo de reforzar los contenidos dados en cada sesion.

También se pretende adoptar medidas relativas a formas de representacidn, accidén y expresion e implicacién atendiendo a los tres principios del
Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA).
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Especificidades sobre la atencién a las diferencias individuales

En todos los grupos de alumnos se presentan diversas inquietudes y necesidades educativas a las que hay que dar respuesta, por lo que el
profesorado tiene que realizar continuas adaptaciones curriculares. Como recursos, mecanismos o vias para atender a la diversidad proponemos los

siguientes, cuya utilizacion dependera de las circunstancias que se vayan presentando a lo largo del curso:
@ Una metodologia abierta y adaptable a los alumnos/as.

@ Realizar actividades diversas adaptandolas a las necesidades y motivaciones de los distintos alumnos/as y de esta manera saber el grado de ayuda
que necesitan.

® Utilizar materiales didacticos adaptados a las necesidades de los alumnos/as.

@ Plantearse diversos agrupamientos de los alumnos/as en el aula; lo que permitiria trabajar con grupos flexibles de distinto ritmo de aprendizaje,
proponiendo actividades de refuerzo o profundizacion dependiendo de las necesidades de cada grupo.

® Intentar que la comprensién, por parte del alumnado, de cada contenido sea suficiente para una minima aplicacion y para enlazar con los
contenidos que se relacionan con él.

® Detectar los conocimientos previos de los alumnos al empezar un tema. A los alumnos en los que se detecte una laguna en sus conocimientos,
se les debe proponer una ensefianza compensatoria, en la que debe desempenfar un papel importante el trabajo en situaciones concretas. Esta
informacidn preliminar permitird adaptar la metodologia a las necesidades particulares de cada alumno, asi como valorar su progreso con equidad.

@ Procurar que los contenidos nuevos que se ensefian conecten con los conocimientos previos y sean adecuados a su nivel cognitivo.

Las distintas necesidades educativas necesitan una respuesta individualizada ante el aprendizaje que también ha de contemplarse en la
Evaluacion.

@ En los casos que se considere necesario, esta informacion sera trasladada al departamento de orientaciéon o a jefatura de estudios para su
conocimiento.
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Adaptaciones curriculares no significativas

Se aconseja su uso cuando las dificultades de aprendizaje no son muy importantes. Las caracteristicas fundamentales de este tipo de medidas son:
@ No precisan de una organizacion muy diferente a la habitual.

@ No afectan a los componentes prescriptivos del curriculo. Algunas de las mas usuales son:

® Metodologias diversas. Planteamiento de actividades diversas, de diferente dificultad, en diferentes formatos, individuales y con agrupaciones
diversas, con el objetivo de lograr la consecucion de las competencias por diferentes caminos en funcion de las caracteristicas individuales de cada
alumno. Se trata de destacar las potencialidades de cada alumno y lograr asi los objetivos planteados. Ademas, se utilizaran diversos instrumentos
de evaluacion que permitan una evaluacién objetiva de los criterios de evaluacidn, ajustada a la realidad de cada alumno.

Adaptaciones curriculares significativas

No existen en este caso, pues no hay alumnos que las precisen.

Plan de refuerzo y recuperacién
No hay alumnos con esta asignatura pendiente.

Recuperacion de evaluaciones

La evaluacién tiene un caracter continuo. A pesar de ello, y por las caracteristicas de la materia, a lo largo del curso se plantean pruebas de
rendimiento para facilitar la recuperacion de los criterios de evaluacidn no superados en las evaluaciones 12 y 22, Aquellos alumnos o alumnas que no
superen la nota global de 5 al acercarse la fecha de la evaluacidn final, podran recuperar los criterios de evaluacién suspensos presentdndose a una
prueba en la convocatoria ordinaria de junio. Si no se obtuviese una nota global de 5 tras actualizar las notas con los resultados de la prueba de la
convocatoria ordinaria, los alumnos se podrdn presentar a la convocatoria extraordinaria para recuperar los criterios no superados.
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Los criterios de evaluacion y los contenidos de Anatomia Aplicada son los establecidos en el anexo Il del Decreto 40/2022, de 29 de septiembre.
Igualmente, los temas transversales estan determinados en los apartados 1y 2 del articulo 9 del Decreto 40/2022, de 29 de septiembre (ambos figuran

en sendos anexos al final de este informe).

Peso

Criterios de evaluacion CE

Contenidos
de materia

Contenidos
transversales

Indicadores de logro

Peso
IL

Instrumento de
evaluacion

Agente
evaluador

ur

1.1 Plantear y resolver cuestiones innovadoras | 2,86
y sostenibles relacionadas con los contenidos
de la materia, localizando, contrastando y
analizando criticamente la informacion
mediante el desarrollo de estrategias que
mejoren  eficazmente su  comunicacién
ampliando su repertorio linglistico individual.
(CCL1, CCL3, CP2, STEM2, STEM4, CD1, CD2,
CD3, CPSAAS5, CE3)

A4

CT1

1.1.1 Resuelve cuestiones
relacionadas con las funciones
vitales del ser humano,
localizando informacion
mediante el desarrollo de
estrategias que  mejoren
eficazmente su comunicacién
ampliando su  repertorio
linglistico individual.

1,43

Trabajo de
investigacion

Heteroevaluacio
n

B5

CT1

1.1.2 Resuelve problemas
relacionados con las
caracteristicas generales del
metabolismo humano (tasa de
metabolismo basal,
necesidades energéticas,
etc.); contrastando la
informacién  mediante el
desarrollo de estrategias que
mejoren  eficazmente  su
comunicacion ampliando su
repertorio linglistico
individual.

0,71

Cuaderno del
alumno

Heteroevaluacio
n

B6

CT1

1.1.3 Resuelve problemas
relacionados con los
rendimientos energéticos del

0,71

Cuaderno del
alumno

Heteroevaluacio
n
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metabolismo
anaerobio; contrastando la
informacién  mediante el
desarrollo de estrategias que

aerobio y

mejoren  eficazmente su
comunicacion ampliando su
repertorio linglistico
individual.
1.2 Justificar la veracidad de informacién 1,67 B8, B9, H1 CT1 1.2.1 Justifica la veracidad de 1,67 Trabajo de Coevaluacion
relacionada con la materia, con especial énfasis informacién relacionada con investigacion
en los textos académicos, incluidos en la nutricion, utilizando fuentes
diferentes idiomas/lenguas, utilizando fuentes tecnoldgicas digitales con
tecnoldgicas digitales con medidas de medidas de proteccidén, para 4
proteccién, para asi crear contenidos creativos asi crear contenidos creativos.
y consolidar un juicio propio sobre los aspectos
éticos y de actualidad en el campo de la
Anatomia Aplicada. (CCL2, CCL3, CP1, STEM2,
STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4, CPSAA4, CC3)
1.3 Identificar las publicaciones cientificas, | 0,71 F3,H1,H2 | CT1,CT2,CT3 | 1.3.1 Identifica las | 0,71 Trabajo de Coevaluacion
seleccionando las bases de datos fiables, que publicaciones cientificas y las investigacion
recogen los articulos correctamente revisados bases de datos fiables;
haciendo un uso legal, seguro, saludable y haciendo un uso legal, seguro
sostenible de ellas, para evaluar las y sostenible de ellas. 11
conclusiones teniendo la capacidad de
reformular el procedimiento del trabajo de
investigacion, si fuera necesario. (CCL3, STEM1,
STEM2, STEM3, CD1, CD3, CD4, CPSAA4, CE1,
CE3)
2.1 Analizar criticamente conceptos y procesos | 0,71 A5, A6 CT4, CT5 2.1.1  Analiza conceptos | 0,36 Cuaderno del Heteroevaluacio 1
relacionados con la Anatomia Aplicada, relacionados con la posicion alumno n

interpretando informaciéon en diferentes
formatos (modelos, tablas, graficos, esquemas
o diagramas), incluyendo aquellos en otras
lenguas, aplicando métodos inductivos vy
deductivos, utilizando el pensamiento
cientifico y seleccionando y contrastando de

anatémica y con los planos,
ejes y secciones del cuerpo

humano; interpretando
informaciéon en diferentes
formatos (textos, modelos,

tablas, graficos, esquemas o
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forma auténoma dicha informacién. (CCL2, diagramas), incluyendo
CCL3, CP1, STEM1, STEM4, CPSAA4, CC1) aquellos en otras lenguas.
B4 CT4, CT5 2.1.2  Analiza conceptos | 0,36 Guia de observacion | Heteroevaluacio
relacionados con el ATP, las n
reacciones redox vy las
coenzimas; interpretando
informacién en diferentes
formatos  (textos, tablas,
graficos, esquemas o
diagramas).
2.2 Comunicar informaciones u opiniones | 14,0 Al, A2, A3 CT4, CT5 2.2.1 Comunica informacién 1,67 Prueba escrita Heteroevaluacio
razonadas relacionadas con los contenidos de sobre los niveles de n
la materia, transmitiéndolas de forma clara y organizacion  del  cuerpo
rigurosa, utilizando la terminologia y el humano, la organizacion
formato adecuados (modelos, gréficos, tablas, celular, y los tejidos, érganos,
videos, informes, diagramas, presentaciones, aparatos y sistemas del
tablas o pdsteres) priorizando los contenidos cuerpo humano;
digitales, aplicando la terminologia cientifica, transmitiéndola de forma
tanto en castellano como en otras lenguas y clara y rigurosa en diversos
respondiendo de manera fundamentada a las formatos (graficos, tablas,
cuestiones que puedan surgir durante el textos, etc.).
proceso, expresando sus opiniones vy A5, A6 CT4, CT5 2.2.2 Comunica informacién | 1,67 Prueba escrita Heteroevaluacio
argumentos con creatividad y espiritu critico, sobre la posicidn anatémica y n
asi como manteniendo una actitud cooperativa los planos, ejes y secciones del
y respetuosa. (CCL1, CP1, STEM2, STEM4, CD2, cuerpo humano;
CD3, CPSAAS5, CE3, CCEC3.2, CCEC4.2) transmitiéndola de forma
clara y rigurosa en diversos
formatos (graficos, tablas,
textos, etc.).
B1, B2, B3 CT4, CT5 2.2.3 Comunica informacién | 5,00 Prueba escrita Heteroevaluacio
sobre los bioelementos y las n
biomoléculas inorganicas y
orgdnicas; respondiendo de
manera fundamentada en
diferentes formatos.
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B4, BS, B6,
B7

CT4, CT5

2.2.4 Comunica informacidn
sobre el metabolismo
(aerobio o anaerobio), las
principales moléculas
implicadas y su relacién con la
actividad fisica;
transmitiéndola de forma
clara y rigurosa con la
terminologia y el formato
adecuados (textos, graficos,
tablas, etc.).

5,00

Prueba escrita

Heteroevaluacio
n

F3, H1, H2

CT1, CT2,CT3

2.2.5 Comunica informacién
relacionada con las
enfermedades de transmisién
sexual, transmitiéndola de
forma clara y rigurosa en el
formato adecuado (fichas,
graficos, tablas, videos,
pésteres, etc.).

0,71

Trabajo de
investigacion

Coevaluacion

11

2.3 Argumentar sobre aspectos relacionados
con los contenidos de la materia defendiendo
una postura de forma razonada y con una
actitud abierta, flexible, receptiva y respetuosa
ante la opiniéon de los demds, conociendo la
diversidad cultural de la sociedad y valorando
como esta diversidad influye en la salud de las
personas. (CCL1, CCL5, STEM2, STEM4, CC1,
CC3, CCEC1)

1,07

B9

CT3

2.3.1 Argumenta sobre
conceptos relacionados con la
dieta equilibrada, los
trastornos del
comportamiento nutricional,
los factores sociales y su
influencia sobre la salud;
defendiendo una postura de
forma razonada y con una
actitud  abierta, flexible,
receptiva y respetuosa ante la
opinién de los demas.

1,07

Prueba oral

Autoevaluacion

3.1 Plantear preguntas e hipdtesis que puedan
ser respondidas o contrastadas utilizando la
metodologia  cientifica, proponiendo vy
realizando tanto experimentos, como toma de
datos relacionados con fendmenos anatémicos

1,43

B1, B2, B3,
H3

CT2

3.1.1 Plantea hipodtesis sobre
las biomoléculas que puedan
ser respondidas mediante la
metodologia cientifica;
realizando experimentos en el

1,43

Otro: .....ccceuuu.
Prdcticas de
laboratorio

Heteroevaluacio
n




57
Programacién departamento de Biologia-Geologia

' Junta de D
ANATOMIA APLICADA [12 BACHILLERATO]

YT' LES Arca Real

VALLADOLID

Castilla y Ledn

Consejeria de Educacion

y fisiolégicos, que permitan realizar laboratorio con los

predicciones sobre estos, utilizando los instrumentos y las técnicas

instrumentos, herramientas o técnicas adecuados, de acuerdo con las

adecuadas con correcciéon y valorando los normas de seguridad.

riesgos que supone su uso. (CCL1, STEM2,

STEM4, CPSAA1.1, CE1)

3.2 Disefiar la experimentacién, la toma de | 0,24 Cc2 CT2 3.2.1 Disefa la| 0,24 Guia de observacion Autoevaluacion
datos y el andlisis de fendmenos relacionados experimentacion, la toma de

con el cuerpo humano a medio y largo plazo, datos y el anadlisis de

de modo que permitan responder a preguntas fendmenos relacionados con

concretas y contrastar una hipdtesis planteada el aparato circulatorio,

a través de mecanismos de autoevaluacién interpretando los resultados

mediante los cuales el alumnado aprenda de obtenidos en la

sus errores, interpretando los resultados experimentacion y utilizando

obtenidos en la experimentacion y utilizando el el método cientifico junto con

método cientifico junto con herramientas herramientas matematicas y

matematicas y tecnoldgicas. (CCL2, STEM3, tecnoldgicas.

STEMA4, CPSAA1.2, CPSAAS, CE1, CE3)

3.3 Conocer las normas de seguridad que se | 0,71 C2,H3 CT2 3.3.1 Conoce las normas de | 0,71 Otro: .......uuueen... Autoevaluacion
deben aplicar a la hora de realizar cualquier seguridad que se deben Prdcticas de
trabajo cientifico, valorando los riesgos que aplicar a la hora de realizar laboratorio
supone el trabajo en el laboratorio o el trabajo cualquier trabajo cientifico,

de campo, asi como en el trato con las valorando los riesgos que

personas implicadas en el estudio, puesto que supone el trabajo en el

se trata de trabajar y experimentar fenémenos laboratorio durante el estudio

anatomicos y fisiolégicos del ser humano. del aparato circulatorio.

(CCL2, STEM5, CD4, CPSAA1.2, CPSAA3.1, CE1,

CE2)

3.4 Reconocer la autonomia adquirida, 1,43 B10, H3 CT2 3.4.1 Reconoce la autonomia | 0,71 Otro: ......uuueeen. Autoevaluacion
estudiando y experimentando fenémenos del adquirida al desarrollar el Prdcticas de
cuerpo humano, al desarrollar el trabajo trabajo cientifico en el laboratorio
cientifico en el laboratorio, u otras situaciones laboratorio, estudiando

de trabajo, cuando se estudian y experimentan fendmenos relacionados con

fendmenos del cuerpo humano. (CPSAAL.1, la fisiologia del aparato

CPSAA1.2, CE2) digestivo.
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C1, H3 CT2 3.4.2 Reconoce la autonomia | 0,71 Otro: .......uuueen... Autoevaluacion 7
adquirida al desarrollar el Prdcticas de
trabajo cientifico en el laboratorio
laboratorio, estudiando
fendmenos relacionados con
la fisiologia del aparato
respiratorio.
3.5 Participar dentro de un proyecto cientifico | 1,43 D3, H1, H2 CT2 3.5.1 Participa dentro de un | 1,43 Otro: ...eeeuven.. Autoevaluacion 10
asumiendo responsablemente una funcién proyecto cientifico sobre el Prdcticas de
concreta, aplicando estrategias cooperativas, sistema endocrino, utilizando laboratorio
utilizando espacios virtuales para buscar, espacios virtuales para buscar,
almacenar y compartir material u organizar almacenar y compartir
tareas, demostrando respeto hacia Ia material u organizar tareas,
diversidad, la igualdad de género, equidad y con respeto  hacia la
empatia, y favoreciendo la inclusién. (CCL5, diversidad y la igualdad de
STEM3, CD2, CD3, CPSAA1.1, CPSAA3.1, género.
CPSAA3.2, CPSAA4, CPSAAS, CE1, CE2, CE3)
3.6 Analizar el origen de los cambios que | 0,18 F4 CT4, CT5 3.6.1 Analiza el origen de los | 0,18 Cuaderno del Heteroevaluacio 11
suceden en el cuerpo durante el desarrollo cambios que suceden en el alumno n
basandose en los contenidos de la fisiologia y cuerpo durante el desarrollo,
anatomia humanas. (CCL2, STEM2, STEMS, basandose en los contenidos
CD4, CPSAA2, CPSAA4, CC4) de la fisiologia y anatomia
humanas.
4.1 Interpretar el funcionamiento del cuerpo | 8,07 Al, A2, A3, CT4, CT5 411 Interpreta el | 0,36 Cuaderno del Heteroevaluacio 1
humano, entendido como una unidad A5, A6 funcionamiento del cuerpo alumno n
estructural y funcional, comprendiendo la humano, comprendiendo la
integracion anatémica y funcional de los integracion  anatémica vy
elementos que conforman sus distintos niveles funcional de los elementos
de organizacidn. (CCL2, STEM2, STEM4) que conforman sus distintos
niveles de organizacion.
B1, B2 CT4, CT5 4.1.2 Interpreta el | 0,36 Cuaderno del Heteroevaluacio 2
funcionamiento del cuerpo alumno n
humano, entendido como una
unidad estructural y funcional;
comprendiendo el papel que
desempefian en él los
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bioelementos y las
biomoléculas inorganicas
(agua y sales minerales).
B3 CT4, CT5 4.1.3 Interpreta el | 0,36 Cuaderno del Heteroevaluacio 2
funcionamiento del cuerpo alumno n

humano, entendido como una
unidad estructural y funcional;
comprendiendo el papel que
desempefian en él las
biomoléculas organicas
(glucidos, lipidos, proteinas y
acidos nucleicos).

B10 CT1,CT4,CT5 | 4.1.4 Interpreta el 1,43 Cuaderno del Heteroevaluacio 5
funcionamiento del cuerpo alumno n
humano, comprendiendo la
integracion  anatémica y

funcional del aparato
digestivo.

B11 CT1,CT4,CT5 | 4.1.5 Interpreta el | 2,14 Cuaderno del Heteroevaluacio 6
funcionamiento del cuerpo alumno n

humano, comprendiendo la
integracion  anatémica y

funcional del aparato
excretor.

C1 CT1,CT4,CT5 | 4.1.6 Interpreta el | 0,71 Cuaderno del Heteroevaluacio 7
funcionamiento del cuerpo alumno n

humano, comprendiendo Ia
integracion  anatémica y

funcional del aparato
respiratorio.

Cc2 CT4, CT5 4.1.7 Interpreta el | 0,24 Cuaderno del Heteroevaluacio 8
funcionamiento del cuerpo alumno n

humano, comprendiendo la
integracion  anatémica vy
funcional del aparato
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circulatorio y el sistema

linfatico.
D1 CT4, CT5 4.1.8 Interpreta el 1,43 Cuaderno del Heteroevaluacio 9
funcionamiento del cuerpo alumno n

humano, comprendiendo la
integracion  anatémica vy
funcional de los 6rganos de los

sentidos.
D3 CT4, CT5 419 Interpreta el | 0,48 Cuaderno del Heteroevaluacio 10
funcionamiento del cuerpo alumno n

humano, comprendiendo la
integracion  anatémica vy

funcional del sistema
endocrino.

E1l CT4, CT5 4.1.10 Interpreta el | 0,29 Cuaderno del Heteroevaluacio 12
funcionamiento del cuerpo alumno n

humano, comprendiendo la
integracion  anatémica vy

funcional del sistema
esquelético y articular.

E1l CT4, CT5 4111 Interpreta el | 0,29 Cuaderno del Heteroevaluacio 13
funcionamiento del cuerpo alumno n

humano, comprendiendo la
integracion  anatémica vy

funcional del sistema
muscular.
4.2 Deducir y explicar el funcionamiento del | 40,0 B10 CT4, CT5 4.2.1 Explica el | 5,00 Prueba escrita Heteroevaluacio 5
cuerpo humano identificando las funcionamiento del aparato n
caracteristicas anatémicas y fisioldgicas que lo digestivo, identificando las
condicionan segun los sistemas implicados en caracteristicas anatémicas vy
cada proceso. (CCL1, CCL2, STEM?2) fisioldgicas que lo
condicionan.
B11 CT4, CT5 4272 Explica el | 5,00 Prueba escrita Heteroevaluacio 6
funcionamiento del aparato n

excretor, identificando las
caracteristicas anatémicas vy
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fisioldgicas que lo
condicionan.

Cc1 CT4, CT5 4.2.3 Explica el | 5,00 Prueba escrita Heteroevaluacio 7
funcionamiento del aparato n
respiratorio, identificando las
caracteristicas anatémicas vy
fisioldgicas que lo
condicionan.

Cc2 CT4, CT5 424 Explica el | 5,00 Prueba escrita Heteroevaluacio 8
funcionamiento del aparato n
circulatorio y el sistema
linfatico, identificando las
caracteristicas anatémicas vy
fisioldgicas que lo
condicionan.

D1, D2 CT4, CT5 425 Explica el | 5,00 Prueba escrita Heteroevaluacio 9

funcionamiento de los n
drganos de los sentidos y el
sistema nervioso,
identificando las
caracteristicas anatémicas vy
fisioldgicas que lo
condicionan.

E1l CT4, CT5 4.2.6 Explica el | 5,00 Prueba escrita Heteroevaluacio 12
funcionamiento del sistema n
dseo y articular, identificando
las caracteristicas anatdmicas
y fisioldgicas que lo
condicionan.

E1l CT4, CT5 4.2.7 Explica el | 5,00 Prueba escrita Heteroevaluacio 13
funcionamiento del sistema n
muscular, identificando las
caracteristicas anatémicas vy
fisioldgicas que lo
condicionan.
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F1

CT4, CT5

4.2.8 Explica el
funcionamiento del aparato
reproductor y sus patologias
asociadas, identificando las
caracteristicas anatémicas vy
fisioldgicas que lo
condicionan.

5,00

Prueba escrita

Heteroevaluacio
n

11

4.3 Relacionar los aparatos y sistemas del
cuerpo humano con la funcién vital que
realizan, considerando la anatomia vy fisiologia
de las estructuras corporales implicadas,
comprendiendo la relacién que estos tienen
con el resto de los aparatos y sistemas del
cuerpo humano. (CCL2, STEM2)

6,85

A4

CT4, CT5

4.3.1 Relaciona los aparatos y
sistemas del cuerpo humano
con la funciéon vital que
realizan, considerando la
anatomia y fisiologia de las
estructuras corporales
implicadas.

1,67

Prueba escrita

Heteroevaluacio
n

D3

CT4, CT5

4.3.2 Relaciona el sistema
endocrino con la funcién vital
que realiza, considerando la
anatomia y fisiologia de las
estructuras corporales
implicadas.

5,00

Prueba escrita

Heteroevaluacio
n

10

F1

CT4, CT5

4.3.3 Relaciona el aparato
reproductor con la funcidon
vital que realiza, considerando
la anatomia y fisiologia de las
estructuras corporales
implicadas.

0,18

Cuaderno del
alumno

Heteroevaluacio
n

11

4.4 Argumentar las adaptaciones que presenta
el organismo humano ante cambios
producidos en el organismo relacionados con
las funciones vitales, con el objetivo de
recuperar la homeostasis. (CCL1, STEMI1,
STEMZ2, STEM4, CPSAA1.2, CC4)

0,52

D4

CT4, CT5

44.1 Argumenta las
adaptaciones que presenta el
organismo humano ante los
cambios con el objetivo de
recuperar la homeostasis,
relacionandolas  con las
funciones vitales.

0,24

Cuaderno del
alumno

Heteroevaluacio
n

9,10

E3

CT4, CT5

4.4.2 Argumenta las
adaptaciones que presenta el
aparato locomotor ante la

0,29

Guia de observacion

Autoevaluacion

12,13
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actividad fisica,
relacionandolos con las
funciones vitales.
5.1 Entender el cuerpo como unidad funcional | 0,71 D2, H3 CT2 5.1.1 Entiende el cuerpocomo | 0,71 Otro: .......uuueen... Heteroevaluacio 9
interpretando las relaciones entre los unidad funcional; Prdcticas de n
diferentes aparatos y sistemas y sus respuestas interpretando las relaciones laboratorio
ante diferentes estimulos. (CCL2, STEM2) entre los diferentes aparatos y
sistemas y sus respuestas ante
diferentes estimulos.
5.2 Analizar los mecanismos que intervienen | 3,57 G1 CT4, CT5 5.2.1 Analiza los mecanismos 1,79 Cuaderno del Heteroevaluacio 14
en una accion motora, relacionandolos con la gue intervienen en una accién alumno n
eficiencia mecanica y la finalidad expresiva del motora, relacionandolos con
movimiento humano. (CCL1, STEM2, CCEC3.1, la eficiencia mecénica y la
CCEC3.2) finalidad expresiva del
movimiento humano.
G2 CT4, CT5 5.2.2 Analiza las capacidades 1,79 Cuaderno del Heteroevaluacio 14
coordinativas como alumno n
componentes cualitativos del
movimiento humano,
relacionandolas con la
eficiencia mecanica y |la
finalidad expresiva del
movimiento humano.
5.3 Analizar la ejecucién de movimientos, | 0,29 E2 CT4, CT5 5.3.1 Analiza la ejecucion de | 0,29 Cuaderno del Heteroevaluacio 12,13
aplicando los principios anatémicos movimientos, aplicando los alumno n
funcionales, la fisiologia muscular y las bases principios anatomicos
de la biomecénica, estableciendo relaciones funcionales, la fisiologia
razonadas entre estos elementos. (CCL1, muscular y las bases de la
STEM2, STEM5, CPSAA2) biomecanica.
5.4 Conocer y comprender los mecanismos de | 0,36 B7 CT4, CT5 5.4.1 Conoce los mecanismos | 0,36 Cuaderno del Heteroevaluacio 3
produccion energética y su utilizacion por el de produccién energética y su alumno n
cuerpo humano en la actividad fisica, utilizacion por el cuerpo
relacionandolos con la mejora de la eficiencia humano en la actividad fisica
motriz. (CCL2, STEM1, STEM2) (vias metabdlicas segun la
intensidad y duracién de la
actividad fisica),
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relacionandolos con la mejora
de la eficiencia motriz.
5.5 Identificar el papel del sistema | 0,24 Cc3 CT4, CT5 5.5.1 Identifica el papel del | 0,24 Cuaderno del Heteroevaluacio 8
cardiopulmonar en la mejora del rendimiento sistema cardiopulmonar en la alumno n
motor, valorando sus respuestas vy mejora  del  rendimiento
adaptaciones ante diferentes actividades motor, valorando sus
fisicas. (CCL2, STEM1, STEM?2) respuestas y adaptaciones
ante diferentes actividades
fisicas.
5.6 Identificar las diferentes acciones y | 1,79 G4 CT4, CT5 5.6.1 Identifica las diferentes 1,79 Cuaderno del Heteroevaluacio 14
posibilidades que permiten al ser humano acciones y posibilidades que alumno n
expresarse corporalmente, utilizdndolas en su permiten al ser humano
relacidn con el entorno. (CCL1, CCL5, STEM3, expresarse  corporalmente,
CD2, CD4, CPSAA2, CPSAA3.1, CPSAA5, CC1, utilizdndolas en su relacion
CC4, CE3, CCEC3.1, CCEC3.2, CCEC4.2) con el entorno.
5.7 Reconocer las caracteristicas principalesde | 1,79 G3 CT4, CT5 57.1 Reconoce las 1,79 Cuaderno del Heteroevaluacio 14
la motricidad humana valorando su papel en el caracteristicas principales de alumno n
desarrollo personal y social. (CCL1, CCL2, la motricidad humana,
STEM3, CPSAA1.2, CPSAA2, CC1, CC3, CCEC3.2) valorando su papel en el
desarrollo personal y social.
6.1 Valorar los hdbitos nutricionales que | 1,07 B8 CT4, CT5 6.1.1 Valora los habitos 1,07 Cuaderno del Heteroevaluacio 4
inciden favorablemente en la salud y en el nutricionales (de alimentacion alumno n
rendimiento de las actividades motrices, e hidratacion) que inciden
elaborando un plan nutricional basico y favorablemente en la salud y
personalizado. (CCL1, STEM1, STEM2, STEM4, en el rendimiento de las
STEM5, CPSAA1.1, CPSAA1.2, CPSAA2, CPSAA4, actividades motrices,
CPSAA5, CC3, CC4) elaborando un plan
nutricional basico %
personalizado.
6.2 Identificar los trastornos del 1,67 B8, B9, H1 CT4 6.2.1 Identifica los trastornos 1,67 Trabajo de Coevaluacion 4
comportamiento nutricional mas comunes y del comportamiento investigacion
los efectos que tienen sobre la salud, nutricional mas comunes y los
reconociendo sus rasgos caracteristicos vy efectos que tienen sobre la
obteniendo recursos que dificulten su salud, reconociendo  sus
aparicion y desarrollo. (CCL2, STEM1, STEMS, rasgos caracteristicos para
CPSAA2)
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dificultar su
desarrollo.

aparicion vy

6.3 Relacionar el sistema cardiopulmonar con | 0,71 C4,H3 CT2 6.3.1 Relaciona el sistema | 0,71 Otro: .......uuueen... Autoevaluacion 8
la salud, reconociendo habitos y costumbres cardiopulmonar con la salud, Prdcticas de
saludables y evitando aquellas acciones que lo reconociendo habitos vy laboratorio
perjudiquen. (CCL2, STEM5, CPSAA2) costumbres  saludables vy
evitando aquellas acciones
que lo perjudiquen.
6.4 Valorar la correcta higiene postural, | 2,86 E4, H3 CT1,CT2,CT3 | 6.4.1 Valora la correcta 2,86 Trabajo de Coevaluacion 12,13
identificando y corrigiendo los malos habitos higiene postural con el fin de investigacion
posturales, con el fin de trabajar de forma trabajar de forma segura y
segura y evitar lesiones. (STEM1, STEMZ2, evitar lesiones, corrigiendo los
STEMS5, CPSAA2) malos habitos posturales.
6.5 Identificar las lesiones mas comunes del | 0,29 E5 CT4, CT5 6.5.1 Identificar las lesiones | 0,29 Cuaderno del Heteroevaluacio 12,13
aparato locomotor en las actividades fisicas, mas comunes del aparato alumno n
relacionandolas con sus causas fundamentales locomotor en las actividades
y aplicando mecanismos de prevencion. fisicas, relacionandolas con
(STEM1, STEM2, STEM5, CPSAA2) sus causas fundamentales y
aplicando mecanismos de
prevencién. (STEM1, STEMZ2,
STEMS5, CPSAA2)
6.6 Comprender la importancia que tienen las | 0,18 F3 CT4, CT5 6.6.1 Comprende la| 0,18 Guia de observacion | Autoevaluacion 11
enfermedades de trasmisidén sexual (ETS) en importancia que tienen las
nuestra sociedad, sobre todo entre los enfermedades de trasmisidon
adolescentes, valorando sus causas y sexual (ETS) en nuestra
consecuencias e identificando los habitos sociedad, identificando los
saludables que evitan padecerlas. (CCL2, CCL3, habitos saludables que evitan
STEM?2, CPSAA3.1, CPSAA4, CC3, CC4) padecerlas.
6.7 Adoptar un estilo de vida saludable, basado | 0,71 C1,C2 CT2 6.7.1 Adopta un estilo de vida | 0,71 Guia de observacion | Heteroevaluacio 7,8
en los conocimientos cientificos abordados en saludable, basado en los n

la materia, demostrando un compromiso ético
y ecosocialmente responsable con actividades
y habitos que conduzcan al logro de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible. (STEMS5,
CPSAAL.1, CPSAA1.2, CPSAA2, CC3, CC4)

conocimientos cientificos
abordados en la materia;
demostrando un compromiso
ético y ecosocialmente
responsable con actividades y
habitos que conduzcan al
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logro de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible.

6.8 Reconocer y evaluar los avances en el | 0,18 F2 CT3 6.8.1 Reconoce los avancesen | 0,18 Prueba oral Heteroevaluacio 11
estudio de la anatomia que han permitido el estudio de la anatomia que n
explicar como es, cdmo evoluciona y se adapta han permitido explicar cémo
el cuerpo humano ante los cambios que se es, como evoluciona y se
producen en él a diario, relacionando todo ello adapta el cuerpo humano ante
con la influencia que supone la adopcién de los cambios que se producen
distintos habitos de vida en la mejora o no de en él a diario (incluyendo el
la salud. (CCL2, CCL3, STEM4, CPSAA2, CC1, embarazo y la menstruacion),
CCEC1) relacionando todo ello con la
influencia que supone Ia
adopcion de distintos habitos
de vida en la mejora o no de la
salud.
6.9 Valorar la contribucién de la ciencia a la 1,67 B8, B9, H1 CT1 6.9.1 Valora la contribucién de 1,67 Trabajo de Coevaluacion 4
sociedad y la labor de personas dedicadas a ella la ciencia a la sociedad y la investigacion

destacando el papel de la mujer y entendiendo
la investigacion relacionada con el ser humano
como una labor colectiva e interdisciplinar en
constante evolucion. (CCL2, STEM4, CC1, CC4)

labor de personas (hombres y
mujeres) dedicadas a ellg;
entendiendo la investigacién
relacionada con el ser humano
como una labor colectiva e
interdisciplinar en constante
evolucion.
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K. PROCEDIMIENTO DE EVALUACION DE LA PROGRAMACION DIDACTICA

Indicadores de logro

Instrumentos de
evaluacion

Momentos en los que se
realizara la evaluacion

Personas que llevaran a
cabo la evaluacion

- % de aprobados/suspensos.

- % de clases impartidas respecto a la prevision.

- % de unidades impartidas respecto a la prevision.

El analisis de la
programacion de
aulay
observacion

Final de curso

Profesor

Antes de que finalice cada evaluacién o pre-evaluacion se hara una reunidn Grupos de Trimestral Miembros del
del Departamento de Biologia y Geologia, donde se revise el grado de discusion departamento
cumplimiento de las programaciones para esa evaluacion o pre-evaluaciony
en dicha reunidn se acordaran los ajustes necesarios de cara a obtener los
objetivos previstos al comienzo de la programacién con cada uno de los
alumnos y alumnas.
Grado de cumplimiento de la temporalizacion Tabla temporal de Trimestral Profesor.
control
Si se ha contestado 1 o 2 a alguna cuestidn, se sefialaran las causas. Cuestionarios, Final de curso Profesor
Se indicaran las caracteristicas mds positivas del trabajado desarrollado bajo la modalidad
o . . . de auto informe.
Se sefialaran los aspectos a mejorar en cursos sucesivos.
Resultado positivo-negativo Encuesta Final de curso Alumnado

alumnado
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CUESTIONARIO DE AUTOINFORME

ITEMS A EVALUAR

1

2

3

4

Resultados de la evaluacion o pre-evaluacion

Se ha respetado la distribucion temporal de contenidos por evaluaciones.

Se ha aplicado la metodologia didactica programada.

Se han tenido en cuenta los conocimientos y aprendizajes basicos necesarios para aprobar la materia.

Se han aplicado los procedimientos de evaluacion programados, ajustandose a los criterios de evaluacion

Se han aplicado las medidas de atencidn a la diversidad a los alumnos que las han requerido.

Se han llevado a cabo actividades de recuperacion de materias pendientes de cursos anteriores.

Se han llevado a cabo medidas de refuerzo educativo dirigidas a alumnos que presentaban dificultades de aprendizaje.

Se han puesto en practica medidas para estimular el Interés y el habito lector y la capacidad de expresarse correctamente.

Se han utilizado los materiales y recursos didacticos programados.

Se han realizado las actividades complementarias y extraescolares programadas.

Si se ha contestado 1 o 2 a alguna cuestidn, se sefialaran las causas.

Se indicaran las caracteristicas mas positivas del trabajado desarrollado.

Se sefialaran los aspectos a mejorar en cursos sucesivos.
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ENCUESTA DE SATIFACCION DEL ALUMNADO

ASIGNATURA:
NOMBRE DEL PROFESOR/A:
CURSO:
1. ¢Cual es tu grado de acuerdo con las afirmaciones sobre tu profesor/a?
El profesor/a... Totalmente de acuerdo Mas o menos de acuerdo En desacuerdo

Se comunica de una forma clara y facil de entender

Explicé los objetivos del curso de forma clara

Hacia las clases entretenidas a la vez que aprendemos

Utiliza ejemplos utiles para explicar

Integra teoria y practica

Las clases estan preparadas




70

Junta de [ ] \ IES A[‘ca Real Programacion departamento de Biologia-Geologia
Castillay Leon VALLADOLID ANATOMIA APLICADA [12 BACHILLERATO]

Consejeria de Educacion

2. Puntua el desarrollo de la asignatura una escala del 1 al 5 en cada uno de los siguientes aspectos: (1 significa totalmente en desacuerdoy 5 es
totalmente de acuerdo).

Desarrollo de la asignatura 1 2 3 4 5

Los contenidos y conceptos son dificiles de estudiar

Hay pocas tareas

No da tiempo a estudiar todo lo que se exige

Lo que aprendemos es interesante

Las pruebas escritas y orales son dificiles

3. Aspectos que te gustaria cambiar de la asignatura.

Muchas gracias por tu colaboracidn.

Con el fin de llevar a cabo un seguimiento de la programacion por parte de los docentes que constituimos este departamento, a lo largo del curso
iremos cumplimentando el documento que a continuacion se detalla:
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TABLA DE CONTROL TEMPORAL DE LA PROGRAMACION

Materia: Anatomia Aplicada Curso: 12 Bachillerato
Unidades de Trabajo Fecha de finalizacion Fecha prevista de finalizacion Observaciones

Unidad 1: Organizacion general del cuerpo humano 9 sesiones. Semanas 1a 3

Unidad 2: Composicién quimica del cuerpo humano 9 sesiones. Semanas 3 a4

Unidad 3: Metabolismo y energia 9 sesiones. Semanas 4 a 6

Unidad 4: Alimentacion y nutricién 9 sesiones. Semanas 7 a 10
Unidad 5: Aparato digestivo 9 sesiones. Semanas 10 a 12
Unidad 6: Aparato excretor 9 sesiones. Semanas 12 a 14
Unidad 7: Aparato respiratorio y fonacion 9 sesiones. Semanas 15a 17
Unidad 8: Aparato circulatorio y sistema linfatico 9 sesiones. Semanas 18 a 20
Unidad 9: Coordinacidn nerviosa 9 sesiones. Semanas 21 a 23
Unidad 10: Coordinacién hormonal 9 sesiones. Semanas 24 a 25
Unidad 11: Aparato reproductor 9 sesiones. Semanas 26 a 28
Unidad 12: Sistema éseo o esquelético 9 sesiones. Semanas 29 a 31
Unidad 13: Sistema muscular 9 sesiones. Semanas 31 a 33
Unidad 14: El movimiento humano y la expresién corporal 9 sesiones. Semanas 34 a 35




72

! Junta de [ ] \ IES A[‘ca Real Programacion departamento de Biologia-Geologia
Castillay Leon VALLADOLID ANATOMIA APLICADA [12 BACHILLERATO]

Consejeria de Educacion

A partir de los resultados de esta evaluacidn del aprendizaje de los alumnos y del proceso de enseifanza, se modificardn aquellos aspectos que se
han detectado como poco adecuados a las caracteristicas de los alumnos y se reajustaran a lo largo del curso.

Propuestas de mejora:
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L. ANEXOS:

Al
A2
A3
A4
A5
A.6

B.1
B.2
B.3
B.4
B.5
B.6
B.7

Programacién departamento de Biologia-Geologia

ANATOMIA APLICADA [12 BACHILLERATO]

L1. ANEXO I: CONTENIDOS DE ANATOMIA APLICADA DE 12 DE BACHILLERATO

A. Organizacidn basica del cuerpo humano
Niveles de organizacion del cuerpo humano.
Organizacion celular.
Tejidos, érganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano. Localizacion y funciones basicas.
Funciones vitales del ser humano.
Posicidon anatémica.

Planos, ejes y secciones del cuerpo humano.

B. Sistema de aporte y utilizacidon de energia y excrecion
Bioelementos.
Biomoléculas inorgdnicas: agua y sales minerales.
Biomoléculas organicas: glucidos, lipidos, proteinas y acidos nucleicos.
ATP como molécula energética en el cuerpo humano.
Metabolismo humano: caracteristicas basicas.
Metabolismo aerdbico y anaerdbico. Rendimientos energéticos.

Vias metabdlicas segun la intensidad y duracidn de la actividad fisica.
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B.8 Nutricidn, alimentacion e hidratacién. Valoracidn del estado nutricional y variaciones respecto a la actividad fisica.

B.9 Dieta equilibrada y su relacién con la salud. Trastornos del comportamiento nutricional y los factores sociales implicados. Influencia sobre la
salud.

B.10 Aparato digestivo: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos).
B.11 Aparato excretor: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos).
C. Sistema cardiopulmonar

C.1 Aparato respiratorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos).
C.2 Aparato circulatorio: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos).
C.3 Sistema cardiopulmonar y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.
C.4 Principales patologias. Causas y efectos. Habitos saludables.

D. Sistemas de recepcion, coordinacién y regulacién
D.1 Organos de los sentidos: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos).
D.2 Sistema nervioso: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos).

D.3 Sistema endocrino: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos). Diferencias hormonales entre hombres y mujeres.
Implicaciones en la actividad fisica.

D.4 Sistemas de regulacion y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.
E. Sistema locomotor
E.1 Sistema déseo, muscular y articular: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos).

E.2 Factores biomecdanicos del movimiento humano. Andlisis de los movimientos del cuerpo humano.
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E.4
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F.1
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F.3
F.4
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G.3
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Aparato locomotor y actividad fisica. Influencia y adaptaciones.
Habitos saludables de higiene postural.
Lesiones relacionadas con la practica de actividades fisicas. Identificacién y pautas de prevencion.
F. Aparatos reproductores
Aparato reproductor femenino y masculino: anatomia y fisiologia (caracteristicas, estructura, funciones y procesos).
Embarazo y actividad fisica.
Habitos saludables. Patologias. Enfermedades de transmisidn sexual.
Educacidén sexual.
G. Caracteristicas del movimiento, expresion y comunicacion corporal
Caracteristicas y finalidades del movimiento humano. Proceso de produccién de la accién motora.
Capacidades coordinativas como componentes cualitativos del movimiento humano.
Manifestaciones de la motricidad humana. Aspectos socioculturales. Papel en el desarrollo social y personal.
Posibilidades de comunicacién del cuerpo y del movimiento.
H. Elementos comunes
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion como complemento de aprendizaje.
Aplicacién practica de los recursos.

Experimentos sencillos sobre las funciones del cuerpo humano, la salud y la motricidad.
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L.. ANEXO II: CONTENIDOS TRANSVERSALES DE BACHILLERATO

CT1. Las Tecnologias de la Informacidn y la Comunicacidn, y su uso ético y responsable.
CT2. La educacidén para la convivencia escolar proactiva, orientada al respeto de la diversidad como fuente de riqueza.

CT3. Las técnicas y estrategias propias de la oratoria que proporcionen al alumnado confianza en si mismo, gestidon de sus emociones y mejora de
sus habilidades sociales.

CT4. Las actividades que fomenten el interés y el habito de lectura.

CT5. Las destrezas para una correcta expresidn escrita.




